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SISSEJUHATUS

Eesti kinnipidamisasutustes registreeriti esimei\-ithkkuse kandja 2000. aasta mais ja kokku
tuvastati antud aastal 80 HIV-i nakatunud inimest. 2000. aastal moodustasid
kinnipidamisasutustes avastatud juhtumid 20% kbigigtest HIV-nakkuse juhtudest Eestis.
Aastaks 2003 suurenes kinnipeetavate osatahtsesegistreeritud juhtude seas 32%-ni. Kahel
viimasel aastal on see osakaal langenud ning keéetyad moodustavad kdigist uutest juhtudest
viiendiku. 2006. aasta juunis oli Eesti kinnipidaasutusest teadaolevalt kokku 628 HIV-i
nakatunud inimest, nendest 61 naised ja 6 aladali$aoline statistika naitab, et kinnipeetavad
on oluliseks sihtrihmaks HIV-ennetust6o ja sellegasneva uurimustoo jaoks.

Kaesolev raport kajastab Eesti kinnipidamisasutustgbivate suudimdistetute teadmisi ja
arusaamu seotuna HIV/AIDS-i ja narkomaania teemagkikaitumist seksuaalsuhetes ja
narkootikumide tarvitamisel ning HIV-testimisegaosduvat. Andmeid koguti kdigis 7 Eesti
vanglas ankeetkusitluse kaudu.

Uurimuse korraldas Tervise Arengu Instituut koost6dConvictus Eesti ja
Justiitsministeeriumiga. Andmete kogumine ja aiiglioimus rahvusvahelise fon@lobal
Fund to Fight AIDS, Tuberculosis and Malarigesti programmi tegevuse raames ja
rahastamisel. Esmakordselt teostati analoognemusri2004. aastal Justiitsministeeriumi
eestvottel ja toetusel.

Raport koosneb seitsmest peatikist. Esimeses kabas antakse ulevaade uurimuse
teostamisest ning esitatakse valimi Uldine kirjglduSellele jargnevalt kajastatakse vastajate
elustiili ning antakse pikem ulevaade narkootikuentdrvitamisest. Neljas peatikk k&sitleb
suudimdistetute teadmisi erinevatel HIV/AIDS-igaotel teemadel. Viies peatikk annab
Ulevaate studimdistetute seas levinud HIV-i ja narkaniaga seotud vaararusaamadest ning
suhtumisest HIV-i nakatunud inimestesse. Sellétgrjevalt kajastatakse seksuaalpartnerite ja
kondoomi kasutamisega seotud teemasid. Viimasatikis esitatakse andmed seoses HIV-
testimise ja sellega kaasneva ndustamisega kiranpghasutustes. Lisaks vaadatakse, kui
kattesaadavad on suudimdistetute jaoks tasutaajeaturvaseksi ja desinfitseerimisvahendid.
Kogu raporti jooksul esitatakse ka vordlusandme@d2@astaga. Kahte kisitlusaasta vordluses
kasutatakse viie vangla andmeid (Harku, Murru, BAMiljandi, Tallinn), kuna esimesel
kusitluskorral anketeeriti sitidimdistetuid just des kinnipidamisasutustes.

Raporti koostajad tdnavad koiki vanglaametnikke nirg ankeedile vastanud
suudimdistetuid vastutulelikkuse ja mdistva suhtunse eest. Taname Convictus Eesti
tootajaid LatSin Alijevit, Alla Tannilit ja Krista Joosti, kes viisid kinnipidamisasutustes
l&bi kisitlused ning olid abiks ankeedi koostamisel Samuti taname koiki teisi, kes on
panustanud andmete kogumisse ja kaesoleva raportaimimisse.



1. ULEVAADE UURIMUSE KORRALDAMISEST

Valimi moodustamine

Kaesolev uurimus viidi labi sodudimdistetute hulgakes kannavad Kkaristust Eesti
kinnipidamisasutustes.  Uldkogumisse kuulus 4. rB806. aasta seisuga kokku 3104
suudimdistetut 7 vanglas. Harku vanglas kannawastist naised, dlejaanud vanglates mehed.
Tartu vangla on kambertldpi, Glejaanud vangladlaggertttipi kinnipidamisasutused. Viljandi
vanglas kannavad karistust alaealised meessoaspketavad vanuses 13 kuni 21.

Valimi moodustamisel arvestati jargmisi pohimétteid

e koOik Eesti vanglad on valimis esindatud;

e vanglad on esindatud proportsionaalselt stiudimditgekoguarvuga, et Idppvalimist saaks
teha jareldusi terve Uldkogumi kohta;

e laagertttpi vanglad moodustavad omaette grupi jableatiitipi vanglat (Tartu Vangla)
vaadeldakse eraldi;

¢ vanglasiseselt moodustatakse juhuvalim osakonddidgektsioonide kaupa,

e arvestatakse 2004. aasta uurimuse vastamismaaradegeates vanglates.

Kokku kujunes valimi suuruseks 974 suudimdistetig on 31,4% uldkogumist. Tabelis 1 on
naidatud valimi jagunemine vanglate vahel.

Tabel 1: Valimi mahud kinnipidamisasutuste I6ikes

Vangla suudimdistetute arv | valimi
04.05.2006 seisuga | maht (n)
n %

Harku 162 52 102
Murru 1526 49,2 173
Parnu 97 3,1 97
Tallinn 340 10,9 165
Tartu 332 10,7 212
Viljandi 104 3,4 68

Amari 543 17,5 157
KOKKU 3104 100,0 974

Ankeetkusitluse labiviimine

Ankeetkiisitlus viidi 1abi 2006. aasta juunis vangliilastamise kaigus MTU Convictus Eesti
tootajate abil. Enne andmekogumise algust kuaitlejinstrueeriti. Kusitlemiseks koguti
juhuvalimisse kuuluvate osakondade vOi sektsioomsidigdimdistetud tihte suuremasse ruumi.
Esmalt tutvustati uurimuse eesmarki ja ankeedmiag viisi. Suudimdistetud taitsid ankeedi
iseseisvalt ja kirjalikult. Kui osakond/sektsioonli ckinnine, siis toimus kisitlemine
osakonnas/sektsioonis sees. Tanutdheks uurimgsésnose eest kingiti vastajale pastakas ja
kaustik.

Ankeet koosnes 48 kiusimusest ning kusimusteblokigtisimustik kasitles kuute teemat:
taustaandmed (sotsiaal-demograafilised andmediiglkaristuse kandmise aeg); HIV/AIDS-i
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temaatikaga seotud teadmised, valearusaamad, @mlased ja hoiakud; seksuaalsuhted ja
kondoomi kasutamine; narkootikumide tarvitamineVHésti tegemine; rahulolu Convictus

Eesti poolt korraldatavate tugirihmade t66ga vaegla Viimati nimetatud teemal vastasid
ainult need kinnipeetavad, kes osalesid ConvicestiEpoolt organiseeritud tugirihmade t60s.
Kaesoleva raporti raames antud andmed kasitlemiktiae — tugirihma uute ja regulaarsete
likmete kusitlemisandmete pd&hjal valmib eraldiinursraport.

Vastamismaar

Suudimdistetutelt koguti 834 taidetud ankeeti, @sitlanallitisiks sobis 807 ehk 82,9% algsest
valimist ja 26,0% uldkogumist. Puudulikult taidkesuoeti ankeet, kus olid vastamata pooled voi
Ule poolte kisimustest. Tabelis 2 on ndidatudtlaimise tulemused vanglate I6ikes.

Tabel 2: Vastamismaar kinnipidamisasutuste 16ikes

Vangla ankeedile vastanud vastamismaar
suudimdistetud algsest valimist
n % (%)
Harku 94 11,6 92,2
Murru 159 19,7 91,9
Parnu 63 7,8 64,9
Tallinn 135 16,7 81,8
Tartu 170 21,1 80,2
Viljandi 62 7,7 91,2
Amari 124 15,4 79,0
KOKKU 807 100,0 82,9

Andmete analtus

Saadud valimis ei vasta vanglate osakaal osakaaldk®gumis ning eri kinnipidamisasutuste
vahel ilmnevad erinevad vastamismaarad. Et uurimtidemused oleksid dldistatavad
Uldpopulatsioonile ehk kdigile stuudimdistetutel@sutatakse andmete kaalumist. Kaalumist
teostatakse vanglate jargi, mis voimaldab andssidtiivaid hinnanguid. Andmete kaalumiseks
vanuse ja rahvuse jargi puudub informatsioon uldikoigkohta (vanglate jargi kaalumine annab
tulemuseks antud valimi iseloomustuse).

Andmed esitatakse vanglate 10ikes. Meeste jasaistimeid eraldi vélja ei tooda, kuna sooline
erinevus ilmneb andmeid kinnipidamisasutuste |6ikealltsides (Harku Vanglas vaid naised,
ulejaanud vanglates mehed). Kui ilmneb olulisheviusi kambertlilpi vangla (Tartu Vangla) ja
laagertllpi vanglate (Ulejadnud vanglad va HarkngWs vahel, siis kirjeldatakse ka seda.

Oluliste erinevuste iimnemisel tuuakse andmed vé§ha vanusgrupi ning kahe rahvusgrupi

I6ikes. Vanuse alusel on valim jagatud jargmis&@:19-, 20-29-, 30-39- ning 40-aastased ja
vanemad. Rahvusega seose leidmiseks on valimughdatheks: eestlased ja mitte-eestlased
(venelased ja muust rahvusest vastajad).

Kaesoleva uurimuse raames kogutud andmeid vorreddk& 2004. aastal teostatud esmakordse
uurimuse tulemustega. Vordlevasse analiilisi kdessataeed vanglad, mis osalesid ka 2004.
aasta uurimuses. Nendeks on Harku, Tallinna, Mééunu ja Viljandi Vangla. Antud vanglate

pdhjal on 2004. aasta valimi suuruseks 412 ja 2886ta valimi suuruseks 513 suludimadistetut.
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Anallisi teostamiseks on nii 2004. kui 2006. aastdmed kaalutud vastavalt antud aasta
tldkogumi jaotumisele vanglate jargi.

Andmeanallisis on kasutatud statistilist andmei8étl paketti SPSS 10.1. Andmete
kirjeldamiseks kasutatakse tunnuste jaotumist, amsvalja toodud sagedustabelitega ning
keskmist naitajat. Mitme tunnuse Uhisjaotusi kigeakse risttabelite abil. Erinevuste
hindamiseks erinevate gruppide arvamuste vahelt&iadsey?2 testi, t-testi, Wilcoxoni testi,
Fisheri LSD testi, ja Kruskal-Wallise testiErinevus loetakse oluliseks, kui olulisuse nivoo
0<0,05. Kahe tunnuse vahelise seose olulisust jeevugj kontrollitakse Spearmani
korrelatsiooni kordajagp, kusjuures -X p < 1. Mida suurem (kas positiivne vdi negatiivne) on
Spearmanp, seda tugevam on tunnuste vaheline seos.

2. VALIMI ULDINE ISELOOMUSTUS

Raporti teises peatikis antakse Ulevaade kisiletlis-vanuselisest koosseisust, rahvuslikust
struktuurist ja haridustasemest. Samuti kirjeldsgastitidimdistetute karistuse kandmise pikkust
ning enesehinnangut. Viimast on mdddetud skaadlle on vélja t66tanud Bachman ja
O’Malley (1977) Rosenbergi enesehinnangu skaala (10&5isel

Sugu ja vanus

Valimisse kuuluvad valdavalt mehed — mehi 88% jasind2%. Suurima vanusrihma
moodustavad 20-29-aastased, keda on valimis 1@ 1Kbige vahem leidub 16-19-aastaseid
stidimadistetuid — alla 1/10 (vt tabel 3). Vaswjkeéskmine vanus on 30,3 eluaastat. Noorim
vastaja on 16-aastane (n=1) ning vanim kisitlettad@&ane (n=1). Vorreldes meestega on
karistust kandvad naised vanemad — keskmine vaastawalt 30,0 ja 32,5.

Tabel 3: Vastajad soo ja vanuse |6ikes

Vanusrihm mees naine KOKKU

n % n % n % vanus-

rihmadest
16-19 59 93,7 4 6,3 63 8,1
20-29 320 89,4 38 10,6 358 45,9
30-39 203 88,6 26 11,4 229 29,4
40 ja vanemad 104 80,6 25 194 129 16,6
KOKKU 684 87,8 95 12,2 779 100,0
markimata 27 1 28
Rahvus

45% klsimusele vastanutest on eestlased, 50% wedelm 5% muu rahvuse esindajad.
Muudest rahvustest nimetati jargmiseid: araablanel), armeenlane (n=5), juut (n=1),
korealane (n=1), leedulane (n=3), mustlane (n=@pJakas (n=1), rumeenlane (n=1), soomlane
(n=3), tatarlane (n=3), ukrainlane (n=12) ja vakyselane (n=6). 2 inimest vastusevarianti

! Bachman, J. G., O'Malley, P. M. (1978elf-esteem in young men: A longitudinal analysishe impact of
educational and occupational attainmeddurnal of Personality and Social Psychology, $5-380.
2 Rosenberg, M. (1965). Society and adolescenﬁmelgs. Princeton, NJ: Princeton University Press.



-muu” ei tdpsustanud. 6% (n=47) valimis olnud guifilstetutest ei markinud ankeeti andmeid
oma rahvuse kohta.

Eestlaste osakaal on suurem Parnu ja Tartu Vanglas, neid on ule poole. Ligi 1/2
moodustavad eestlased Tallinna ja Viljandi Vanglagene rahvuse esindajad on Ulekaalus
Harkus, Murrus ja Amaris — (le poole vastajatédduude rahvuste esindajate osakaal on kdige
suurem Viljandi ja Amari vanglas — umbes 1/10 téitel 4).

Edaspidi kasutatakse rahvuste I0ikes andmeid asidiési gruppe ,eestlased” ja ,mitte-
eestlased”. Viimasesse gruppi kuuluvad nii veregldsli muude rahvuste esindajad.

Tabel 4: Vastajate rahvuseline struktuur kinnipidsasutuste I6ikes

Vangla eestlased venelased muu rahvus
n % n % n %

Harku 27 29,0 60 64,5 6 6,5
Murru 40 28,4 98 69,5 3 2,1
Parnu 32 58,2 22 40,0 1 1,8
Tallinn 62 47,7 64 49,2 4 3,1
Tartu 111 67,3 47 28,5 7 4,2
Viljandi 29 48,4 23 38,3 8 13,3
Amari 38 32,8 66 56,9 12 10,3
KOKKU 339 44,6 380 50,0 41 54
Haridus

Andmete analliisil on arvestatud vastajate korgeimaadusega. Korgeim haridustase on
voimalik maarata 78% (n=633) vastajate puhul. &Hajud kas ei markinud oma haridustaset voi
andsid vastuolulisi vastuseid (nt |Idpetamata pdblika I6petatud kdrgkool, I6petatud keskkool

vOi gimnaasium ja ldpetamata kutsekool peale pdtiko

Nendest, kelle kohta Onnestus haridustase maacatayohkem kui 1/3 po&hiharidusega.
Vaikseima grupi moodustavad l6petamata voi |16petdbrgharidusega suiddimdistetud (5%).
Ulejaanud haridustasemetega (Idpetamata pd&hiharitkeskharidus ja kutsekeskharidus)
vastajatest kuulub igasse gruppi umbes viiendikistidistetutest (vt tabel 5).
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Tabel 5: Vastajate kdrgeim omandatud haridustase

Haridustase n %

Tase 1 — Idpetamata pohikool 102 16,1

Tase 2 — |6petatud pdhikool 237, 374

- sh I6petatud pdhikool 170 | 26,8

- sh Idpetamata keskkool v6i giimnaasium 39 6,2

- sh Idpetamata kutskool peale p&hikooli 28 4.4

Tase 3 — |6petatud keskkool vdi gimnaasium 115 18,2

- sh Idpetatud keskkool v6i giimnaasium 108 17,1

- sh I6petamata kutsekool peale keskkooli voi 7 11
gumnaasiumi

Tase 4 — |6petatud kutsekool 148 23,4

- sh Ipetatud kutsekool peale pdhikooli 92 14,5

- sh I6petatud kutsekool peale keskkooli vdi 56 8,9
glmnaasiumi

Tase 5 — |dpetamata voi I6petatud kdrgkool 31 4,9

- sh Idpetamata kdrgkool 9 1,4

- sh I6petatud kdrgkool 22 3,5

KOKKU 633 100

markimata 174

Vorreldes muust rahvusest vastajatega on eestladggas oluliselt véhem neid, kellel on
pdhikool Idpetamata — 11%. Mitte-eestlaste seasnbnd naitaja 19%.

Vanglate I6ikes andmeid analllUsides eristub teistdanipidamisasutustest madalama
haridustaseme poolest Viljandi Vangla. Kui Viljanan Idpetamata pdhiharidusega vastajaid
32%, siis Ulejganud vanglates 9-19%. Ko&rgeim hetigise Viljandis on kutseharidus, mida
omab 6% sealsetest kinnipeetavatest. Ulejaanud latesg on sellise haridustasemega
respondente 20-29%. Antud tulemus on seotud agjapkt Viljandis kannavad karistust 13-21-
aastased noormehed ehk inimesed, kellest oluliaeiosle veel [6petanud hariduse omandamist.

Enesehinnang

Nagu eespool nimetatud, on enesehinnangu mdodtmisakstatud Rosenbergi adopteeritud
enesehinnanguskaalat. See koosneb kiimnest véiisdtirjeldavad, kui vaartuslikuks inimene
ennast peab. Kaigist vaidetest 6 on positivsety M negatiivsed. Vastajatel on vdimalik
5-pallisel skaalal hinnata, kuivord toodud vaitéidviad nende kohta (1- ei kehti mitte kunagi,
2- sageli ei kehti, 3- kehtib vahetevahel, 4- Kelstgeli, 5- kehtib alati). Enesehinnangu skoori
moodustamiseks pdodratakse negatiivsete vaidetdlaskaanber. Koikidele vaidetele antud
hinnangud liidetakse kokku ning moodustatakse skadremikus 10-50. Antud skaalal on
keskmiseks skooriks 30. Mida suurem on saadudrskeda kérgem on inimese enesehinnang.
Enesehinnangu taseme iseloomustamiseks kasutdtdamist skoori.

Enesehinnangu skoor on vbimalik arvutada 608 sudidbetu kohta — see on 75% valimist.
Antud hulk kinnipeetavaid on ankeedis markinud wsst kdigile kimnele esitatud vaitele.

Suudimdistetute keskmine enesehinnangu skoor @dheétk Ule skaala keskmise. Eestlastel on
vorreldes mitte-eestlastega kdrgem enesehinnangsknkne skoor vastavalt 41,1 ja 39,3.
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Vanust analliisi aluseks vottes ilmneb k8ige madataesehinnang 40-aastaste ja vanemate
hulgas. Statistiliselt oluline erinevus tuleb esidrreldes 20-29- ning 30-39-aastastega (vt
joonis 1).

19-aastased ja
nooremad

411 39
40

39

40-aastased ja

20-29-aastased
vanemad

38,0 40,0

30-39-aastased
40,6

Joonis 1: Enesehinnangu keskmine skoor vanusrigibdas

Viljandi ja Tartu Vangla kinnipeetavatel on kdrgegmesehinnang. Olulisel maaral erinevad nad
Murru ja Amari suddimdistetutest. Viljandi Vanglasn oluliselt madalam ka Tallinna
kinnipeetavate enesehinnang (vt joonis 2).

2004. aastaga vorreldes ei ole stiidimdistetutesm@sangu tase muutunud.

Harku
a4 403

Tartu Murru
41,7 40 39,2

Parnu
40,5

Amari
38,9

Viljandi Tallinn
42,3 40,1

Joonis 2: Enesehinnangu keskmine skoor kinnipidasuituste I6ikes

Karistuse kandmine
Ankeet sisaldas kisimusi kogu elu jooksul kantudskaste (vanglakaristuste kordade arv,
vanglas viibitud aeg) ning praeguse karistuse (prae karistuse kandmise aeg) kohta.

Valimisse kuulujad on oma elu jooksul karistusindnud keskmiselt 2,6 korda ning kokku on
vanglas viibitud keskmiselt 6,0 aastat. Korretagianallisil selgus keskmise tugevusega
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positivne seos vanuse ja vanglas viibitud aja Vafpe = 0,52) ehk mida vanemad on
suudimdistetud, seda pikemalt ollakse oma elu jobkganglas viibitud. Vanuse ja
vanglakaristuse kordade arvu vahel ilmnes samatiissitiselt oluline, kuid vaga nork seos £
0,15).

Nii vanglas viibitud kordade kui aastate poolesstavad teistest kdige selgemini Viljandi ja
Amari Vangla. Viljandi (kui noortevangla) stiudirstétud on keskmiselt vahem kordi karistust
kandnud (1,6 korda) ning on oma elu jooksul vahemgaakinnipidamisasutuses viibinud (2,5
aastat). Erinevus ei tule esile vaid Harku naetgNaga vOrreldes. Koige sagedamini ning
kGige kauem on oma elu jooksul kinnipidamisasutusi#isinud Amari suidimdistetud —
keskmiselt 3,9 korda ja 8,7 aastat. See erinevieb tesile vOrreldes kdikide Ulejadnud
vanglatega. Uldiselt vGib vélja tuua ka Harku, kasglas viibitud kordade ja aastate arv on
vaiksem — keskmiselt 1,7 korda ja 3,2 aastat. Hiaste arvu poolest ei erine naissoost
suudimdistetud lisaks Viljandile Tartu kinnipeettast ning elu jooksul vanglas viibitud aastate
poolest Parnu kinnipeetavatest (vt tabel 6).

Vorreldes 2004. aasta andmetega on suurenenudusteisrv. Kui eelmise kisitluse toimumise
ajaks olid suudimdistetud keskmiselt oma elu jobkaristust kandnud 2,1 korda, siis 2006.
aasta kusitluse ajaks 2,4 korda.

Tabel 6: Keskmine vanglakaristuste arv elu jooksgelle kandmise aeg
kinnipidamisasutuste |6ikes

Vangla vanglakaristuste vanglas viibitud
arv aastate arv

Harku 1,7 3,2
Murru 2,5 5,9
Parnu 2,5 4,8
Tallinn 2,3 4,8
Tartu 2,2 6,3
Viljandi 1,6 2,5
Amari 3,9 8,7

Praeguse karistudandmiseks on keskmiselt vanglas viibitud 3,0 atasKa praeguse karistuse
kandmise aja ja vanuse vahel on statistiliseltiodupositiivne seo(= 0,26), kuid see ei ole nii
tugev kui kogu elu jooksul vanglas viibitud aja puh

Hetkel kantava karistuse periood on kdige pikemtur&nnipeetavate puhul (keskmiselt 3,7

aastat), kellest olulisel maaral ei erine vaid Mustiidimdistetud. Kdige vahem aega on oma
praegust karistust kandnud Parnu suudimdistetugk(Riselt 1,6 aastat); nendest ei erine
Viljandi ja Harku kinnipeetavad (vt tabel 7).

13



Tabel 7: Keskmine praeguse karistuse kandmise aeg

kinnipidamisasutuste |8ikes

Vangla aastate arv

Harku 2,4

Murru 3,1

Parnu 1,6

Tallinn 2,7

Tartu 3,7

Viljandi 2,0

Amari 2,8

3. ELUVIIS

Kolmanda peatiki peateemaks on uimastid ning asallié@skmes on narkootikumide
tarvitamine vanglas. Lisaks antakse llevaade pawtavate aja veetmise harjumustest ning
tatoveeringute tegemisest.

3.1. Aja veetmine

Selgitamaks, millisel viisil sttudimdistetud oma aegjsustavad, uuriti nende tegemiste kohta
kusitlusele eelnenud neljal nadalal. Analllsistijdélja need, kes on praegust karistust
kandnud vahem kui ks kuu (n=6).

Jooniselt 3 on néha, et kdige enam tegeletakse agaaisustamisel tervisespordiga — ule 1/2
stddimadistetutest on kusitlusele eelnenud kuu joblsportinud mitu korda nadalas voi
sagedamini ning alla 1/5 ei ole seda kordagi teinddiviringides vdi grupit66és on mitu korda
nadalas osalenud vahem kui viiendik stitidimdistetutéél ning koolis on kainud veidi rohkem
kui 1/4. Mitte kordagi ei ole viimase 4 nadalaksol antud tegevus teinud enam kui pooled
vastajatest (vt joonis 3).

8 67,9 65.7
61,0 57,0 :
60 - '
40 A
28,2
234 26,7 26,4
20 | 15,6 16,3 Ty
3,9 '
0 - ‘ ‘ ‘
tervisesport huviring, grupitd6 t6o kool
‘I mitte kordagi @ Uks kord nédalas v6i harvem O mitu korda nadalas v&i sagedamini ‘

Joonis 3: Aja sisustamise viisid viimase 4 nagtad&sul (%)
Rahvusgruppide Ibikes tulevad erinevused esile esedsrvisepordi tegemisega ning tool ja
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koolis kdimisega. Kdige suuremad erinevused onuset®6 tegemisega. Eestlaste hulgas on
11% vdrra rohkem neid, kes on kusitlusele eelndaudjooksul kdinud t66l mitu korda nadalas
ning 12,5% vdrra vdhem neid, kes ei ole seda kaortsgud. Tervisespordi harrastamise ja
koolis kaimise puhul ilmneb erinevus stiudimdistetbtlgas, kes teevad antud tegevusi kord
nadalas vOi harvem. Vorreldes muust rahvusestip@atavatega on eestlaste hulgas taoliselt
toimijaid tervisespordi puhul 9% vorra rohkem nkaplis kaimise osas 5% rohkem (vt tabel 8).

Tabel 8: Aja sisustamise viisid vimase 4 nadatkgul rahvuste 16ikes sageduse jargi (%)

Rahvus tervisesport e]o] kool
1 kord | mitu korda 1 kord | mitu korda 1 kord | mitu korda
mitte nadalas nadalas mitte nadalas| nadalas mitte nadalas| nadalas
kordagi vOi vOi kordagi VoI \Yell kordagi \Yell vOi
harvem | sagedamini harvem | sagedamini harvem | sagedamini
eestlased 13,7| 28,6* 57,7 59,7 49 35,4 68,3 10,1 21,6
mitte- 16,6 | 19,3 641 | 722 | 33 245 | 666 | 52 28,2
eestlased

* Tumedas kirjas on esile toodud statistiliseltlisked erinevused rahvusrihmade vahel.

Andmete vordlusesse vanusgruppide kaupa ei olalgnhul kaasatud 16-19-aastaseseid, kelle
hulk andmete kaalumise t6ttu jaab vaikseks. Isalesiamaks antud vanusrithma voib tuua valja
jargmised naitajad: rohkem kui 1/2 tegelevad teypordiga mitu korda nadalas v6i sagedamini
(28-st vastajast 18); ule 1/2 ei kai t66l (25-sdtagast 14); veidi rohkem kui pooled kéivad koolis

mitu korda nadalas vdi sagedamini (26-st vastdjast

Ka vanusrihmade vahel ilmnevad erinevused tervisdspharrastamise, to6l ning koolis

kadimise puhul. Nooremate ehk 20-29-aastaste hulggsletakse teistest vanusrihmadest
sagedamini tervisespordiga ning kaiakse enam kodli$ol kaivad kbige sagedamini vanimad
studimadistetud ehk vahemalt 40-aastased vastajaab@l 9).

Tabel 9: Aja sisustamise viisid viimase 4 nadatkgul vanusrihmade 16ikes sageduse jargi (%)

Vanus tervisesport t00 kool
1 kord | mitu korda 1 kord | mitu korda 1 kord | mitu korda
mitte nadalas | nadalas mitte nadalas | nadalas mitte | nddalas| néadalas
kordagi vOi vOi kordagi vOi vOi kordagi vOi vOi
harvem | sagedamini harvem | sagedamini harvem | sagedamini
20-29 11,1* 21,1 67,8 73,1 4,2 22,7 57,7 8,9 33,4
30-39 19,4 28,3 52,3 67,6 2,9 29,5 78,6 6,5 14,9
40 javanemaq 23,4 20,2 56,4 50,0 5,6 44 .4 82,5 3,8 13,7

* Tumedas kirjas on esile toodud statistiliseltlisked erinevused vanusriihmade vahel.

Vanglate |6ikes ilmnesid kdikide ankeedis kusitiejevuste puhul erinevused. Vastavad
andmetabelid on esitatud lisas 1.

Tervisespordiga tegelemise juures eristub Harkateaingla, kus teiste kinnipidamisasutustega
vorreldes on rohkem neid, kes ei ole kisitlusellmezid kuu aja jooksul kordagi sportinud
(erinevus 20-26%). Huviringides vdi grupitéds esaise puhul on erinevused vaiksemad. Voib
vélja tuua, et Harku Vanglas on Murrust, AmarisT@tust (19-24%) vaiksem osakaal vastajaid,
kes ei ole huviringides voi grupitods kordagi kagmud. Tool kaijaid on kdige vahem Parnus,
Murrus ja Amaris ning kdige ronkem Harku Vanglagimatinimetatud kinnipidamisasutuses ei
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ole viimasel kuul kordagi t66l kdinud 8% suudimétstest. Parnus on antud néaitaja 90%,
Murrus 82% ja Amaris 74%. Mitu korda nadalas vagedamini kais to6l 86% Harku
stiidimdistetutest. Parnu Vanglas tegi seda 6%rudur2% ja Amaris 25% vastajatest. Koolis
kéaijaid on kdige enam Viljandi Vanglas — 33% eirkid kusitlusele eelnenud kuul kordagi
koolis ning 59% tegi seda mitmeid kordi nadalas. dige vahem on koolis kaivaid
stiiidimaistetuid Harkus, Parnus ja Amaris — mittedkgi ei teinud seda 48-49% vdrra ronkem
vastajaid kui Viljandis.

2004. aastaga on vdimalik v@rrelda tervisespordhy&iringide/grupitbdéga seotud andmeid.
Todl ning koolis kdimise kohta kisiti eelmisel Kiiskorral Uhe kiisimusega, kdesoleval aastal
kahe erineva kiisimuse abil.

Vorreldes 2004. aastaga on vahenenud suludimostesahulk, kes ei ole kisitlusele eelnenud 4
nadala jooksul kordagi tegelenud tervisespordiglqlvorra) vdi osalenud huviringides ja
grupitdos (15% vorra). Selle arvelt on suurenekindipeetavate osakaal, kes on antud tegevusi
teinud Uks kord nadalas vdi harvem (vt joonised 8)j

80 80 70,1
60,6
60 55,2 60 54,7
0 208 16,2 18,0 232 0 17,8 26 16,8
0 | | 0 | n
mitte kordagi Uiks kord nadalas mitu korda mitte kordagi Uiks kord nadalas mitu korda
vOi harvem nadalas voi vOi harvem nadalas voi
sagedamini sagedamini
W 2004 @ 2006 W 2004 @ 2006

Joonis 4: Tervisespordi harrastamise sagedus Joonis 5: Huviringis/grupitdos osalemise sagedus
viimase 4 nadala jooksul 2004, 2006 (%) viimase 4 nadala jooksul 2004, 2006 (%)

Tatoveeringute tegemine

Antud analUusist jaeti vélja vastajad, kes on puaegaristust kandnud vahem kui Uks aasta
(n=80), kuna kusiti eelnenud 12 kuu kohta. Kus#le eelnenud 12 kuu jooksul on lasknud
ennast kinnipidamisasutuses viibimise ajal tdtadee23% suudimdistetutest. Vorreldes muust
rahvusest suldimoistetutega on eestlaste seaseladbiminuid vAhem — osakaalud vastavalt
25% ja 16%. Vanusgruppides on endale kinnipidasnigeses kdige vahem tatoveeringuid teha
lasknud 40-aastased ja vanemad kinnipeetavad — B0s26-aastaste hulgas on antud naitaja
26% ja 30-39-aastaste grupis 20%. 16-19-aastagtpemle anallisiks sobimatute vastajate
eemaldamist on 22 ning neist on lasknud viimastagasksul tatoveeringu teha 10.

Vanglate I8ikes tuleb selgelt esile Viljandi, kuigaveeringuid teha lasknute hulk on oluliselt
suurem — Ule 40%-i. Viljandi Vanglast ei erined/durru kinnipeetavad (vt joonis 6).
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29,4
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20 139 152 16,7

8.4
10 - 7,8

Harku  Murru  Parnu  Talinn  Viljandi Amari  Tartu

Joonis 6: Tatoveeringute tegemine viimase 12 kokgol kinnipidamisasutuste 16ikes (%)

83% vastajatest markisid, et viimasel tatoveerimiddnnipidamisasutuses kasutati
desinfitseerimisvahendeid. Desinfitseerimisvahahee kasutatud 11%-| juhtudest ning 6% ei
osanud 6elda.

Tabelis 10 on andmed desinfitseerimisvahenditethasige kohta ndidatud absoluutarvudes, sest
viimase 12 kuu jooksul tatoveeringuid teha laskisildiid on iga vangla kaupa vaadates véahe.

2004. aastaga vorreldes erinevusi esile ei tule.

Tabel 10: Desinfitseerimisvahendite kasutamine &gal tdtoveerimisel kinnipidamisasutuses (n)
Vangla kasutati ei kasutatug ei oska 6elda KOKKU
Harku 4 1 - 5
Murru 30 3 2 35
Parnu 3 2 - 5
Tallinn 9 1 2 12
Tartu 6 3 1 10
Viljandi 14 4 4 22
Amari 13 1 - 14
KOKKU 79 15 9 103

3.2. Tubakatoodete ja alkoholi tarvitamine

Tubakatoodete ning alkoholi tarvitamise harjumudisik seotuna viimase 4 nadalaga.
Anallusist on vélja jaetud need vastajad, kes aegust karistust kandnud vahem kui Uks kuu
(n=6).

Suitsetamine

71% suudimdistetutest on kusitlusele eelnenud méigiala jooksul suitsetanud iga p&ev ning 8%
tegi seda mitu korda nadalas vdi harvem. 21% sasth ei ole viimasel kuul kordagi
suitsetanud.

Eestlastega vOrreldes suitsetavad muust rahvusesp&etavad vahem. Mitte-eestlaste hulgas
on 7% vorra rohkem neid, kes ei suitsetanud kissteieelnenud kuu jooksul kordagi, ning 10%
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vOrra vahem igapaevasuitsetajaid (vt joonis 7).

100
78,4
80 - 68,1
60 -
401 22,8
15,7
0. ol
mitte kordagi mitu korda nédalas iga paev
vOi harvem
‘l eestlased @ mitte-eestlased ‘

Joonis 7: Suitsetamise sagedus viimase 4 naddtaybmhvusriihmade |6ikes (%)

Rohkem tarvitatakse tubakatooteid Viljandi, AmariHarku Vanglas, kus igapaevasuitsetajaid
leidus Ule 80%-i. Kordagi ei ole suitsetanud umbd9 nimetatud vanglate sutudimdistetutest.
Need kolm vanglat erinevad olulisel maaral MurrjgstTartust, kus iga pédev on kusitlusele
eelnenud nelja nadala jooksul suitsetanud ligi @ftipeetavatest ning kordagi ei ole seda
teinud umbes 1/4 (vt joonis 8).

2004. aastaga vorreldes ei ole suitsetamisegadsaatimed oluliselt muutunud.

100 89,5

! 84,7

80 0 70,4 65 —

| 62,9 ’ 64,8
60 -
40 -
27,3
116 os| | mem °° 108 P
20 1 8,2 ’ 7,4 5,0 7’0 3’5 ! 4’5
Harku Murru Parnu Tallinn Viljandi Amari Tartu
‘I mitte kordagi @ mitu korda nadalas v&i harvem 0O iga paev ‘

Joonis 8: Suitsetamise sagedus viimase 4 naddtaybkinnipidamisasutuste I6ikes (%)

Alkoholi tarvitamine

Rohkem kui 80% sutdimdistetutest ei ole kisitlusglmenud nelja nadala jooksul purjus olnud

ega alkoholi tarvitanud. 1/10 on neid, kes on latkotarvitanud ja ennast purju joonud ks kord

nadalas voi sagedamini. Alkoholi tarvitamise nimgrju joomise sageduse vahel erinevused
puuduvad. Seetdttu saab jareldada: kui alkohbh jiarvitatakse, siis juuakse ennast ka purju (vt
joonis 9).
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Joonis 9: Alkoholi tarvitamise ja purju joomise sdgs viimase 4 n&dala jooksul (%)

Vanglate 16ikes andmeid analtiisides Uhtegi olelistevust esile ei tule. 2006. aasta uurimuse

andmeid 2004. aastaga vorreldes selgub aga alkt@meiiamise ja purju joomise vahenemine.

Eelmise kusitlusega vordlusest ilimnevad jargmisétegused (vt joonis 10 ja 11):

- 8% vorra on suurenenud alkoholi mitte tarvitasiddimdistetute osakaal ning 6% vdrra on
vahenenud seda kord nadalas v6i sagedamini tebsateulk;

- 7% vorra on suurenenud mitte kordagi purjus olsiiddimdistetute osakaal ning 4% vdrra
on vahenenud harvem kui Uks kord n&dalas ennagjst joonute osahulk.

100 811 100 a1 850
72,8 '
80 - ’ 80 -
60 - 60 -
40 40
16,6
20 - 10,6 8,0 10,9 20 - 101 g4 118 93
o e o Em,  EE
mitte kordagi harvemkui 1 kord 1 kord nadalas voi mitte kordagi harvemkui 1 kord 1 kord nadalas voi
nadalas sagedamini nadalas sagedamini
m 2004 @ 2006 m 2004 @ 2006

Joonis 10: Alkoholi tarvitamise sagedus viimase 4oonis 11: Purju joomise sagedus viimase 4 nadala
nadala jooksul 2004, 2006 (%) jooksul 2004, 2006 (%)
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3.3. Narkootikumide tarvitamine

Suudimdistetutelt kisiti andmeid narkootikumidevi@mise kohta kogu elu jooksul ning

kinnipidamisasutuses viibimise ajal. Kinnipidansisauses viibimise aja kohta uuriti, millisel

viisil nad on erinevaid narkootikume pruukinud, unkorda kusitlusele eelnenud kuu jooksul
seda teinud ning kas nad on sustides kasutanud dilssmisvarustust. Kusiti ka kaasvangide
narkootikumide tarvitamise kohta.

Narkootikumide tarvitamine kaasvangide hulgas

33% suudimdistetutest markisid, et nende kaasvangidgas on inimesi, kes on proovinud voi
tarvitavad praegu narkootikume, sh ligi 1/5 teavadnda ning dle 1/10 paljusid selliseid
kaasvange. 3% arvab, et narkootikume tarvitavasneis kaasvangidest (vt joonis 12).

50
40 1

30 -

41,6
25,8
20 | 18,0
11,7
10 7 - 2’9
0 - : : : — I

ei oska ei ole kedagi mdned paljud enamus
oelda

Joonis 12: Hinnang narkootikume proovinud voi teavate kaasvangide hulga kohta (%)

Andmeid rahvusrihmades analtusides tulevad esilaethGerinevused. VOrreldes mitte-
eestlastega on eestlaste hulgas vahem suudimdstéls vaidavad, et nende kaasvangide
hulgas ei ole inimesi, kes on proovinud voi tarvatd narkootikume — osakaalud vastavalt 49%
ja 30% ning rohkem vastajaid, kelle hinnangu kohas® proovinud voi tarvitavad
narkootikume paljud kaasvangid — mitte-eestlastipigr10% ja eestlaste seas 16%.

Tabelis 11 on andmed naidatud kinnipidamisasutidstes. Teistest vanglatest eristub Harku,
kus rohkem kui 1/2 vastajatest ei tea kaasvangs, dice proovinud vOi tarvitavad praegu
narkootikume. Harku andmed ei erine olulisel mi&agd Murrust. Samuti on naistevanglas
kdige vahem neid, kes margivad, et moned kaasvasgidrvitavad narkootilisi aineid (andmed
ei erine olulisel maaral vaid Tartust).

Kui vaadata suudimdistetuid, kelle hinnangu kohasptuugivad paljud kaasvangid

narkootikume, siis eristub Amari Vangla — nii vidida/4 sealsetest kinnipeetavatest. Amari
andmed ei erine oluliselt vaid Tallinnast (vt talb#).
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Tabel 11: Hinnang narkootikume proovinud voi taavdte kaasvangide hulga kohta
kinnipidamisasutuste Idikes (%)

Vangla ei oska ei ole mdned paljud enamus
Oelda kedagi
Harku 32,2 56,3 4,6 5,8 1,1
Murru 21,0 50,3 18,2 7,7 2,8
Parnu 45,8 32,2 18,6 1,7 1,7
Tallinn 30,1 35,7 17,5 15,1 1,6
Tartu 38,0 38,0 12,6 9,5 1,9
Viljandi 30,0 26,7 31,7 8,3 3,3
Amari 22,3 24,8 22,3 25,6 5,0

Vorreldes 2004. aastaga on 2006-ndal 32% vorraesemud suudimdistetute hulk, kes ei tea
kaasvangide hulgas Uhtegi narkootiliste aineteitegat. Olulisel maaral on vahenenud nende
hulk, kes teavad paljusid vdi mdnda narkootikumsopmud v3i praegu tarvitavaid kaasvange.
13,5% on vahenenud kinnipeetavate osakaal, keliges on proovinud vdi tarvitab uimasteid
enamus vanglakaaslastest (vt joonis 13).

50 40,9

40

304 246 248

19,5
20 - 14,2 15,9
10 -
2,4
0 - T T T T
eioska delda eiole kedagi mdned paljud enamus

| 2004 @ 2006

Joonis 13: Hinnang narkootikume proovinud vdi teavate kaasvangide
hulga kohta 2004,2006 (%)

24-31% anketeeritute koguarvust on jatnud vastakisgenustele, mis puudutavad konkreetseid
narkootikume. Samavaarselt (24%) on neid, kes isidrket teavad kill narkootikumide
tarvitamisest, kuid ei oska 6elda mida konkreetseltitatakse.

Antud klsimustele vastanud isikud margivad, et kaagid tarvitavad kdige enam
marihuaanat/hasisit, amfetamiin ja valget hiinlashii vastab umbes 1/3. Nendele ainetele
jargnevad heroiin ja rahustid/uinutid, mille kasuisest on teadlikud rohkem kui 1/5 vastajatest.
Vahem kasutamist leiab GHB ja kokaiin — neid aineh méarkinud umbes 1/10
suudimdistetutest (vt joonis 14).

Lisaks joonisel 14 naidatud narkootilistele aineteh mdned vastajad méarkinud kaasvangide
poolt tarvitatavate narkootikumidena LSD-d (n=%3eeni (n=2), valget parslast (n=1) ja seent
(n=1).
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Joonis 14: Kaasvangide poolt tarvitatavad narkomtikl (%)

Tabelis 12 on néaidatud andmed nende narkootikurkimlga, mille puhul esineb vanglate

vahelisi erinevusi. Oopiumi segude, valge hiinlgséeroiini puhul erineb Amari k&ikidest

ulejaanud vanglatest. Valge hiinlase ja heroiisa® vaidab 1/2 v6i enam Amari (antud
kusimusele vastanud) kinnipeetavatest, et kaasgtamgd tarvitavad ning 1/3 méargib oopiumi
segusid. See on oluliselt suurem osakaal, kueteianglates. Amfetamiini ja rahustite/uinutite
puhul ei erine Amari andmed vaid Tallinna Vanglagtmfetamiini tarvitamisest on teadlikud

63% Amari stiidimdistetutest ning rahustite/uinutdevitamisest ligi 1/2. Marihuaana/ha3isi
puhul ei erine Amari andmed Tallinna ja Viljandi Mgast ning ecstasy osas Tallinna, Viljandi
ja Parnu andmetest. Marihuaana/hasisi tarvitarkeeesvangide poolt on teada rohkem Kkui
pooletele Amari stitidimdistetutele ning ecstasyitamine 1/3-le.

Tabel 12: Kaasvangide poolt tarvitatavad narkoatiklkinnipidamisasutuste 16ikes (%)

Vangla | marihuaang amfetamiin ecstasy rahustid/ oopiumi valge heroiin
/hasis uinutid segud hiinlane

Harku 13,5 17,3 9,8 18,0 11,8 10,2 17,6
Murru 29,4 33,3 13,0 25,0 15,7 29,4 25,2
Parnu 20,8 22,9 16,7 18,8 10,4 14,6 16,7
Tallinn 43,4 44,3 21,2 32,7 22,7 37,8 31,6
Tartu 25,8 25,6 15,1 17,8 12,5 16,0 14,5
Viljandi 50,0 41,2 18,0 18,4 13,0 27,7 23,4
Amari 59,8 63,0 33,7 46,8 34,8 56,1 49,5

Praktiliselt kdikide narkootikumide osas mainitakende tarvitamist kaasvangide poolt vahem,
kui 2004. aastal. Heroiini, amfetamiini ja maribna/hasiSi osas on kahanemine umbes
kahekordne. Vaid GHB puhul on taheldatav 4%-netomsiuastupidises suunas (vt joonis 15).
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Joonis 15: Narkootikumid, mida kaasvangid tarvith2804, 2006 (%)

Narkootikumide tarvitamine elu jooksul

Oma elu jooksul on ise narkootikume proovinud wv@iduvalt tarvitanud 58% suudimdistetutest;
sh 23% uhel korral ning 35% korduvalt (sh 25% haBfs korduvalt ja 4% regulaarselt). 48
inimest ehk 6% anketeeritud kinnipeetavatest jagsida narkootikumide tarvitamisega seotud

kUsimustele vastamata.

Andmeid vanusrihmades analiliisides ilmneb 16-1&stasining 40-aastaste ja vanemate
erinevus, kus kdige nooremate hulgas on enam eksjd narkootikume tarvitanud inimesi. Kui
16-19-aastastest on seda teinud 84%, siis 40st@gtavanemate hulgas on antud naitaja 34%.

Tapsemalt on andmed esitatud joonisel 16
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Joonis 16: Narkootikumide tarvitamise sagedus@kgul vanusrihmade ldikes (%)
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Vanglate IGikes paistavad silma Viljandi ja Amarkus on oluliselt vahem selliseid
suudimdistetuid, kes ei ole elu jooksul kordagikeatikume tarvitanud — Viljandis tle 1/10 ja
Amaris enam kui 1/5. Teistes vanglates on sellisdtanuid umbes 40% voi rohkem.

Narkootikume elu jooksul (hel korral tarvitanuteasstuleb esile Amari ja Murru Vangla
omavaheline erinevus — vdrreldes Murruga on Ama% vdrra rohkem taoliselt toiminuid.
Oma elu jooksul korduvalt narkootilisi aineid primikd kinnipeetavaid on kdige enam Viljandi
Vanglas — iile 1/2. Antud erinevus ei ole olulinmai ja Tallinnaga vorreldes. Alla 1/3 jaab
korduvalt narkootikume tarvitanute osakaal 4 vamgiaul (vt joonis 17).
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52,3
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455 48,1
40 40,7 377 40,0 —
iy 30,5
32,2 28,8 31,7 325 75
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‘I mitte kordagi @ Uhel korral O korduvalt ‘

Joonis 17: Narkootikumide tarvitamine elu jooksuirkpidamisasutuste I6ikes (%)

Keskmine vanus, millal esmakordselt narkootikumeritati, on 19,5 (vastused varieerusid
vahemikus 6 kuni 50). Mitte-eestlastest sttdinedist on alustanud narkootikumide tarvitamist
varem kui eestlased — keskmine vanus esmakordselipnisel on vastavalt 18,8 ja 21,1.

Ulejaanud kinnipidamisasutustest eristuvad Viljan@i Tartu Vangla. Viljandis on
suudimdistetud alustanud narkootikumide tarvitageseluliselt varem (tegemist on 13-21-
aastaste noorte vanglaga) — keskmine vanus 144tu Vangla kinnipeetavad on esmakordselt
narkootikume tarvitanud aga oluliselt hiliem — kedéhke vanus esmakordsel narkootikumide
tarvitamisel 21,9. Erinevus puudub vaid vorrelBésnuga (vt joonis 18).

Vorreldes 2004. aastaga ei ole elu jooksul narkaate proovinute voi korduvalt tarvitanute
osahulk ning keskmine vanus esmakordsel tarvitdrolaisel maaral muutunud.
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Joonis 18: Keskmine vanus narkootikumide esmakbtdsgtamisel
kinnipidamisasutuste |6ikes

Narkootikumide tarvitamine kinnipidamisasutustes

34% (n=205) narkootikume késitletavatele kiusimestelastanud suudimdistetutest on
kinnipidamisasutuses uimasteid tarvitanud. 196hast ehk 25% enda kohta kaivaid andmeid
ankeeti ei markinud.

40-aastaste ja vanemate suudimoistetute hulgas d@ge kvahem kinnipidamisasutuses
narkootikume tarvitanud isikuid — alla 1/5. Antwénusrihmast ei erine 16-19-aastased
vastajad. Kahe Ulejddnud vanusrihmaga (20-29 (&8930vorreldes erinevad vanimad
kinnipeetavad 20-22% vdrra (vt joonis 19).

50
40 | 36,1 38,2
28,6
30 -
20 - 16,3
N l
0 - ‘ ‘
16-19 20-29 30-39 40 ja vanemad

Joonis 19: Kinnipidamisasutuses viibimise ajakoatikume tarvitanud
stidimdistetud vanusrihmade Kiké)

Vérreldes teiste vanglatega on Amaris rohkem naikomide tarvitajaid — (ile 1/2 vastab, et on
kinnipidamisasutuses viibimise ajal uimasteid pioul. Teiste vanglate puhul jaab antud
naitaja alla 40%-i. Amari vangla andmed ei erihdigel maaral vaid Tallinna andmetest (vt
joonis 20).
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Joonis 20: Kinnipidamisasutuses viibimise ajal natkume tarvitanud stidimdistetud
kinnipidamisasutuste 16ikes (%)

2004. ja 2006. aasta andmeid saab vdrrelda 5 vgndial — Harku, Tallinn, Murru, Parnu ja
Viljlandi. Vorreldes kahe aasta taguse uurimusegidjb antud vanglates praegu vahem
suudimdistetuid, kes on kinnipidamisasutuses vig@majal narkootikume tarvitanud. 2004.
aastal oli selliseid stuidimdistetuid 44% ning 20dstal 29%.

Edasises anallilsis on kasutatud vaid nende vastgatimeid, kes markisid, et on
kinnipidamisasutuses viibimise ajal narkootikumeitanud.

Kdige levinumad viisid narkootikumide tarvitamiseis suitsetamine ja ststimine — nii on seda
teinud Ule 60% kinnipidamisasutustes narkootikuanwitanutest. Koige vahem levinud on

narkootikumi ninna témbamine (vt joonis 21). Tammise viis erinevate narkootiliste ainete

Idikes on naidatud lisas 2

Vorreldes eestlastega tarvitavad muust rahvuseégtimidistetud enam narkootikume sistimise
teel — osakaalud vastavalt 54% ja 71%. Vorreld$gl2aastaga ei ole andmed muutunud.

sustimine 62,7
anvtamine
ninna tdmbamine 28,4
suitsetamine 70,8
0 20 40 60 80

Joonis 21: Narkootikumide kinnipidamisasutusesgitamise viis
(% kinnipidamisasutuses narkoatikuarvitanutest)

Kdige enam on sdd0dimdistetud kinnipidamisasutusesibimise ajal tarvitanud
marihuaanat/hasSiSit ning amfetamiini — rohkem ki4i Barkootikumide tarvitajatest. Nendele
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ainetele jargnevad rahustid/uinutid, valge hiinlamag heroiin, mida on manustanud veidi
vahem kui 1/2 suddimdistetutest. Vahem on vangld®inud GHB ja kokaiin, mida on
tarvitanud umbes 1/5 kinnipidamisasutuses narkaot&k pruukinutest (vt joonis 22).
Analoogilised tulemused selgusid ka kaasvangidelt p@ovitatavate narkootikumide kohta
kusides (vt tagasi joonis 14).

heroiin

GHB

valge hiinlane
oopiumi segud
kokaiin
rahustid/uinutid
ecstasy
amfetamin

77,3

marihuaana/hasis 78,1

0 20 40 60 80 100

Joonis 22: Kinnipidamisasutuses viibimise ajal itatud narkootikumid
(% kinnipidamisasutuses narkootikuargitanutest)

Rahvusgruppide I6ikes tuleb erinevus esile valgeldse ja heroiini puhul, mida tarvitavad
rohkem mitte-eestlastest siidimdistetud. Valgetidst on tarvitanud 23% eestlastest ja 52%
mitte-eestlastest, heroiini 26% eestlastest ja #8te rahvuste esindajatest.

Joonisel 23 on naidatud andmed narkootikumide koht#le tarvitajate osakaal on kahe

kusitlusaasta I16ikes muutunud. Vorreldes 2004tagastarvitatakse rohkem ecstasy’t, kokaiini,
oopiumi segusid, heroiini ja GHB-d. Suurim muutasbimises on toimunud seoses viimati
nimetatud narkootikumiga — 2006. aastal tarvitagaksda Ule Uheksa korra rohkem kui 2004.
aastal.
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Joonis 23: Kinnipidamisasutuses viibimise ajal itatud narkootikumid 2004, 2006
(% kinnipidamisasutuses narkootikuareitanutest)

Narkootikumide tarvitamine viimasel kuul

70% (n=143) kinnipidamisasutuses viibimise ajalkoatikume tarvitanutest markisid ankeeti

uimastite tarvitamise sageduse kusitlusele eelnehuthdala jooksul. Keskmiselt tarvitati

viimase kuu jooksul narkootikume 37,6 korda — vastlvarieerusid vahemikus 0 kuni 1595
korda. Andmestikus esineb tksikuid vaga suuri tuiéid, need muudavad oluliselt eeltoodud
keskmist. Seetbttu eemaldati keskmise narkootientarvitamise kordade arvutamisel 2,5%
kdige suuremaid ja 2,5% kdige vaiksemaid vaartuseellisel juhul on viimase nelja nadala
jooksul narkootikume keskmiselt tarvitatud 4,2 lkorékinnipidamisasutuses narkootikume
tarvitanutest).

Vorreldes eestlastega on muust rahvusest studendasharkootikume sagedamini tarvitanud —
keskmine kordade arv on vastavalt 0,3 ja 7,8 (edatadl on 2,5% k&ige suuremaid ja 2,5%
kdige vaiksemaid vaartuseid).

Tabelis 13 on naidatud keskmine narkootikumideitamvise kordade arv erinevate uimastite
I6ikes. Kdige sagedamini on kisitlusele eelnenwdi kooksul tarvitatud amfetamiini ja

marihuaanat/hasisSit — keskmiselt 4 korda kuus. ewf@lon pruugitud rahusteid/uinuteid ning
GHB-d — keskmiselt alla 1 korra kuus (vt tabel 13).
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Tabel 13: Keskmine narkootikumide tarvitamise kalelarv viimase 4 nadala jooksul
(kinnipidamisasutuses narkootikuargitanutest)

Narkootikum kordade ar
marihuaana/hasis 3,5
amfetamiin 4,0
ecstasy 2,6
rahustid, uinutid 0,6
kokaiin 2,2
oopiumi segud 1,0
valge hiinlane 2,1
GHB 0,4
heroiin 20,0
0,1*

* heroiini puhul on eemaldatud on 2,5% koige suuidijaa2,5% kdige vaiksemaid
vaartuseid, sest heroiini tarvitajate puhuhebilksikuid vaga kdrgeid vaartuseid

Kahe kusitlusaasta jooksul on narkootikumide tamise sageduses toimunud muutused. Kui
2004. aastal pruugiti kusitlusele eelnenud kuu gobkarkootikume keskmiselt 5,7 korda, siis
2006. aastal 4,4 korda (eemaldatud on 2,5% kdiggekdaid vaartuseid ja 2,5% kdige

vaiksemaid vaartuseid). Narkootilisi aineid eraldadates ilmneb, et sagedamini on tarvitatud
amfetamiini (2004. aastal keskmiselt 2,6 korda,&Qastal 4,8 korda), ecstasy’t (2004. aastal
keskmiselt 0,2 korda, 2006. aastal 4,2 korda) jdBGRD04. aastal keskmiselt 0,0 korda, 2006.
aastal 0,6 korda).

Sustimisvarustuse jagamine

Jargnevas 10igus kasutatakse nende andmeid, kekinmipidamisasutuses viibimise ajal
narkootikume sustinud (n=129, 63% kinnipidamisasesunarkootikume tarvitanutest). Seoses
sustimisvarustuste jagamisega teistega kisiti wend nadala kohta. 2004. aastal antud
kisimust ankeedis ei olnud.

Selgitamaks sustimisvarustuse uUhise kasutamiselsspesitati kinnipeetavatele 5 klisimust, mis
kasitlesid erinevaid sustimisel kasutatavaid vakehdNeed on naidatud joonisel 24. Vastuseid
oli vBimalik anda viiesel skaalal (1 — ei ole siigt, 2 — mitte kunagi, 3 — harva, 4 — enamasti, 5
— iga kord). Antud vastused vdimaldavad hinnataniemde hulka, kes ei ole sustinud
narkootikume kusitlusele eelnenud kuu jooksul. dssspondendid markisid vastust ,ei ole
sustinud® viie kiisimuse 16ikes erinevalt, mistdsaab mittesistjate hulgana anda hinnangulise
vahemiku. Kinnipidamisasutuses viibimise ajal matikume stistinutest ei ole seda viimase kuu
jooksul teinud 52-70%. Nemad on jargneasallusist valja jaetud.

Joonisel 24 on ndaidatud erineva sistimisvarustiigtise kasutamise sagedus. Erinevate
sustimistarvikute I6ikes ei jaganud neid viimaselkteistega kordagi 1/2 v6i enam vastajatest.
Sustalde/ndelte ning segamisanuma puhul on k&genestudimoistetuid, kes jagasid antud
tarvikuid teistega igal ststimiskorral.
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41% kusitlusele eelnenud kuu jooksul narkootikunistisud studimdistetutest ei jaganud
teistega mingit ststimisvarustust mitte kordagi ehk&itunud sustides riskeerivalt. Ulejadnud
59% (n=34) panid ennast viimasel 4 nadalal ststidg&atumise ohtu.
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74,5
Uihine sustal voi 6,3
ndel 15,8
55,3
0 20 40 60 80

‘l mitte kunagi @ harva @ enamasti O iga kord ‘

Joonis 24: Sustimisvarustuse teistega jagamiselsagéimase 4 nadala jooksul
(% viimase 4 nadala jooksul natkaome sustinutest)

4. TEADMISED HIV-IST JA AIDS-IST

Neljas peatuikk kasitleb sttudimdistetute teadmidi/HIDS-iga seotud teemadel nagu nakkuse
levikuteed, HIV-i edasikandumine emalt lapsele,sisgl teel levivate infektsioonide véaltimise
meetodid ja HIV-testi tegemise vdoimalused. Lisakdakse llevaade teemadest, mille kohta
vastajad véaidavad, et vajavad rohkem informatsiooni

4.1. Teadmised HIV-nakkuse levikuteedest

Sududimdistetute HIV-nakkuse levikuga seotud teadriisnati 5 kisimuse pdhjal, mis on
ndidatud tabelis 14. Koige paremini on suudimdistekursis sellega, et sistides varem
kasutatud sustlaga v6ib nakatuda HIV-i — 89% va8igssti sellele kiisimusele. Kbdige vahem
ollakse teadlikud sellest, et sddsehammustuse kaudle vdimalik HIV-i nakatuda — digesti
oskas vastata ligi 3/4 sttudim®bistetutest (vt tdidel
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Tabel 14: HIV-nakkuse levikuteede kisimustele digesstanud siidimdistetud (%)
Kisimus jah ei ei oska
Oelda

80,9* 7,2 11,9

1) Kas HIV-i nakatumise riski on vdimalik vahendddesutades iga
seksuaalvahekorra ajal kondoomi?

2) Kas HIV-i nakatumise riski on vdimalik vahendaulkes
seksuaalvahekorras vaid Uihe nakatumata ja sullgptctneriga?

3) Kas inimene vdib nakatuda HIV-i sistides sustjagida keegi
enne teda on kasutanud? 89,3 4,2 4,6

4) Kas inimene vdib nakatuda HIV-i sddsehammudtaseu? 8,4 72,8 18,8
5) Kas inimene, kes naeb terve valja, vdib ollaatakud HIV-i? 82.4 6,8 10,8
* tumedas kirjas on margitud teadmiste indikagtwks diged vastused

79,0 10,1 10,9

Rahvusgruppides tuleb erinevus esile kolme kisimusleul. VOrreldes muust rahvusest
suudimdistetutega on eestlased enam kursis seliggga seksuaalvahekorra ajal kondoomi
kasutades on vdimalik HIV-i nakatumise riski vahada (osakaalud vastavalt 78% ja 87%) ning
nakkuse vBib saada, kui sustida sustlaga, midai lkegnne kasutanud (osakaalud vastavalt
89% ja 94%). Mitte-eestlaste hulgas on aga eéstlas/Orreldes suurem osakaal vastajaid, kes
teavad, et HIV-i nakatumise riski on vfimalik vadeda olles seksuaalvahekorras vaid the
nakatumata ja truu partneriga (osakaalud vast83&t ja 72%).

Vanusriilhmades tuleb erinevusi esile kahe kisimsgas.o40-aastaste ja vanemate hulgas on
vahem neid, kes teadsid, et nakatumise riski sadiendada iga vahekorra ajal kondoomi
kasutades - 69%. Kolmes nooremas vanusrihmas mtluda naitaja Udle 80%-i.
Saasehammustuse kisimuse puhul olid teadmisednmadiveamuti vanimatel vastajatel — 54%
40-aastastest ja vanematest vastas siinjuurestidigesinevus pole oluline vorreldes 16-19-
aastastega, kelle hulgas oli Gigesti vastanuid 69&hes Ulejaanud vanusrihmas oli diget
vastust teadnuid Ule kolmveerandi.

Uldiselt voib telda, et teadmised erinevate kisteusas on kinnipidamisasutustes ihtlased.

Teistest eristub Amari kahe kiisimuse puhul:

- Amari Vanglas on kdige enam siiiidimdistetuid, tkesad, et saasehammustuse kaudu ei ole
voimalik nakatuda HIV-i — 84%. Vaid Viljandis ong@sti vastanuid samasugusel maaral —
82%. Ulejaanud vanglates on antud naitaja vahesrtiu71%.

- Samuti on Amaris rohkem (89%) neid, kes vastdSigesti tabelis 14 teisena toodud
kisimusele. Amari andmed ei erine olulisel maadalru (78% vastas digesti), Tallinna
(77% vastas digesti) ja Viljandi Vanglast (77% waasbigesti). Ulejaanud vanglatest teadis
71-76%, et olles seksuaalvahekorras Uhe nakatujmdtau partneriga on voimalik HIV-i
nakatumise riski vahendada.

Suudimdistetute HIV-i levikuteede alaste teadmtaeme hindamiseks kasutatakse jargnevalt
indikaatorit, mis arvutatakse viie kiisimuse polijakku ehk vaadatakse nende sttdimdistetute
hulka, kes vastasid korraga Oigesti kdigile teatknigisimusele. Indikaatori arvutamiseks

jagatakse kdoigile kusimustele Gigesti vastanute kdikide ankeedile vastanute arvuga. Et

saasehammustusega seotud kisimus mojutab indikeaotust kdige enam (digesti vastanute

vaikseima hulga t6ttu), siis arvutati indikaatorrka et jaeti antud kisimus vélja.
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Viie kiisimusega arvutatud indikaatori kohaselt oathii1V-i levikuteedest korrektseid teadmisi
ligi pooled sutdimdistetutest. Kui jatta indikaago valja saédsehammustusega seotud kisimus,
tbuseb selle vaartus 8,5% vdrra (vt joonis 25).

60 55:7

40 -

20 -

5 kusimusega 4 kusimusega

Joonis 25: Korrektsed teadmised HIV-nakkuse lewkdest 5 ja 4 kisimuse pdhjal (%)

Viie kusimuse pohjal arvutatud indikaatori alusahls 6elda, et kdige madalamad teadmised on
40-aastaste ja vanemate suludimdistetute hulgateskel/3 vastas digesti kdigile esitatud
kisimustele. Suurim on erinevus vorreldes 20-28asdega, kelle hulgas on Ule 1/2 korrektsete
teadmistega vastajaid (vt joonis 26).
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Joonis 26: Korrektsed teadmised HIV-nakkuse lewkdest vanusrihmade |6ikes (%)
Nii nagu iga kusimust eraldi vaadates selgus kdnéste indikaatori osas vanglate vordlemisi

uhtlane tase. Monevorra rohkem on korrektsetentestdga sttdimoistetuid Amari Vanglas.
Amari andmed erinevad olulisel maaral Harku, MyarTrartu Vanglast (vt joonis 27).
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Joonis 27: Korrektsed teadmised HIV-nakkuse lewkdest kinnipidamisasutuste I6ikes (%)

2004. aasta uurimusega vorreldes on 2006. aastiaér(a arusaadavuse huvides) ankeedis

monevorra muudetud kahte teadmiste kiisimust:

- Kisimuse ,Kas inimene saab ennast kaitsta HIV-iabtakise eest kasutades kondoomi alati

iga seksuaalvahekorra ajal?“ asemel kasutati kigimigias HIV-i nakatumise riski on

vOimalik vAhendada kasutades iga seksuaalvahe&@irkondoomi?*

- Kisimuse ,Kas inimene saab ennast kaitsta HIV-iatakise eest olles vahekorras ihe

kindla nakatumata partneriga?” asemel kasutatinkiisi ,Kas HIV-i nakatumise riski on
vOimalik vAhendada olles seksuaalvahekorras vagdhilkatumata ja sulle truu partneriga?

Seetdttu ei saa antud kiisimusi kahe kisitlusadites| korrektselt vorrelda.

Vorreldes 2004. aastaga on 7% vdrra suurenenudrsdistetute hulk, kes teavad, et ka terve
valjanagemisega inimene vo8ib olla nakatunud HIMAgn15% voOrra on suurenenud nende

osakaal, kes teavad, et sdased HIV-nakkust ealévittabel 15).

Kui vaadata indikaatorit, siis on studimdistetidadmiste koondtase kahe aasta jooksul 17%

vorra paranenud. Siinjuures tuleb aga arvestadahe kiisimuse esitust on muudetud.

Tabel 15: HIV-nakkuse levikuteede kisimustele digesstanud 2004, 2006 (%)

Kisimus 2004 2006
1) 2004: Kas inimene saab ennast kaitsta HIV-i hak&se eest kasutades

kondoomi alati iga seksuaalvahekorra aj@atav vastus) 67,6
1) 2006: Kas HIV-i nakatumise riski on vdimalik \gitdada kasutades iga

seksuaalvahekorra ajal kondoor(jgatayv vastus) 81,1
2) 2004: Kas inimene saab ennast kaitsta HIV-i hakese eest olles vahekorrg

Uhe kindla nakatumata partneriggtatav vastus) 73,0
2) 2006: Kas HIV-i nakatumise riski on vdimalik \gitdada olles seksuaal-

vahekorras vaid Uhe nakatumata ja sulle truu pagai(jaatav vastus) 1
3) Kas inimene v0ib nakatuda HIV-i sustides sistjagida keegi enne teda on 5

kasutanudPjaatav vastus) 92,6 88,8
4) Kas inimene vdib nakatuda HIV-i sdasehammudtagdu?(eitav vastus) 56,4 70,9
5) Kas inimene, kes naeb terve vélja, voib ollaatakud HIV-i?(jaatav vastus) 75,1 82,0
Oige vastus kdigile 5-le kiisimusele 28,4 45,1

33




4.2. Teadmised emalt lapsele HIV-i edasikandumiseski vahendamise véimalustest

Kui ennetavaid meetmeid kasutusele ei voeta, vBibiikkus emalt lapsele kanduda kuni 40%
juhtudel® Vastavate meetmete digeaegse kasutuselevétugdimalik nakkuse tlekandumise

riski vastsindinule vahendada mdne protsendinitudmeetmed on esitatud tabelis 16 ning
kinnipeetavate poolsetest vastustest on naha, etdeneteadlikkus erinevate nakkuse
ulekandumise riski vahendavate viiside osas on udwesel tasemel. Rohkem kui 40%
studimadistetutest on kursis sellega, et digeaegngsgvastase ravimi votmine, keiserldikega
sunnitamine ning rinnapiimaga mittetoitmine vaheradh HIV-nakkuse edasikandumise

vOimalust emalt lapsele. Samavdrra on ka neid, diesska 6elda, kas nimetatud meetmed
aitavad riski vahendada voi mitte.

Tabel 16: Vastused vaidetele seotuna HIV-nakkusatdapsele edasikandumise riski
vahendamisega (%)

Vaide olen ndus ei ole ndus ei oska 6elda
raseduse ajal viirusevastase ravimi vétmi 44,0* 13,0 43,0
keiserldikega stinnitamine 44,6 17,6 37,8
rinnapiimaga mittetoitmine 43,1 15,7 41,2

* tumedas kirjas on margitud 6iged vastused

Rahvusrihmades tuleb erinevus esile kahe véaite ksserldikega stinnitamine ja rinnapiimaga
mittetoitmine. Mdlemal juhul peavad muust rahvasgsidimdistetud enam vajalikuks antud
meetmete rakendamist. Vorreldes eestlastega amessle vaitele digesti vastanud 32% vorra
rohkem mitte-eestlaseid (osakaalud on 26% ja 5&P4gigele vaitele 13% rohkem (osakaalud
36% ja 49%).

Vanusriihmade vordluses on valja jaetud 16-19-aadtdsuna antud grupis on kusimustele
vastanud vaid 35 inimest. See on esinduslikku @aaalllsi teostamiseks liiga vaike arv.
Teistest anallilsitavatest vanusgruppidest eristuMadastased ja vanemad studimdistetud,
kelle hulgas on vahem vastajaid, kes pidasid \aj&fi ennetavate meetmete rakendamist (vt
joonis 28).

® Vt nt WHO (2000): “Fact Sheets on HIV/AIDS for Nessand Midwives”
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Joonis 28: Oiged vastused HIV-nakkuse emalt lapseasikandumise riski vahendavate
meetmete osas vanusriihmade I8ikes (%)

Kinnipidamisasutuste |6ikes tuleb erinevus esilaekaaite osas, mis kasitlevad keiserldikega
suinnitamist ja rinnapiimaga mittetoitmist.  Teistemnglatest eristuvad Harku ja Tartu.
Naistevanglas on rohkem neid, kes on teadlikud Hé#¥kuse edasikandumise riski
vahenemisest keiserldikega sunnitamisel ja rinnagmia mittetoitmisel — neile vaidetele oskas
Oigesti vastata Ule 70% sealsetest stiidimdistétutesiserldikega stinnitamise vaite puhul ei
erine Harku andmed vaid Amarist. K&ige halvemaddieised antud teemal on Tartu
suddimadistetutel. Sealsetest kinnipeetavatest vaedviiendiku teadis nimetada keisrildikega
sunnitamist ning alla 1/3 rinnapiimaga mittetoittrksii ennetavat meedet. Viimati nimetatud
meetme puhul erinevad Tartu andmed lisaks Harkal@Ararist, Viljandist ja Parnust (vt tabel

17).

Tabel 17: Oiged vastused HIV-nakkuse emalt lapsééesikandumise riski vahendavate
meetmete osas kinnipidamisasutdgtes (%)

Vangla raseduse ajal keiserldikega rinnapiimaga
viirusevastase sUnnitamine mittetoitmine
ravimi votmine

Harku 54,1 70,7 71,6

Murru 41,9 42,7 40,3

Parnu 32,8 48,3 45,8

Tallinn 47,0 40,9 42,9

Tartu 37,9 21,7 29,7

Viljandi 53,3 40,0 45,8

Amari 48,8 57,4 49,2

Korrektseid teadmisi antud teemal valjendab indikigamis kajastab studimdistetute hulka, kes
ndustuvad korraga koigi kolme nakkuse vertikaalkande ennetamise viisi vajalikkusega.
Kdigile kolmele vaitele suudab korraga figesti agst1 9% suudimdistetutest.
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Vorreldes eestlastega on muust rahvusest suudenhdtist paremad teadmised emalt lapsele
HIV-i edasikandumise riski vahendamise vdimalusteKui eestlastest omab korrektseid
teadmisi 13%, siis mitte-eestlastest 23%. Erineslubnnevad ka kinnipidamisasutuste ldikes.
Kdige rohkem on korrektsete teadmistega studimdisteHdarku Vanglas — tle 40%-i. Harku
andmed ei erine oluliselt vaid Amarist. Kdige viihen korrektsete teadmistega kinnipeetavaid
Tartus — umbes kiimnendik. Tartus andmed ei etidselt Murrust ja Parnust (vt joonis 29).

2004. aastaga vorreldes antud indikaatori tase unudtei ole.

60
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Harku Murru Parnu Tallinn Viljandi Amari Tartu

Joonis 29: Korrektsed teadmised HIV-nakkuse erapkéle edasikandumise riski vdhendamise
viisidest kinnipidamisasutuste |6ikes (%)

4.3. Teadmised sugulisel teel levivate infektsioate valtimise meetoditest

Lisaks HIV-nakkuse levikuteedele uuriti, millised stiidimdistetute teadmised sugulisel teel
levivate infektsioonide (STLI) valtimise meetoditef\nketeeritavatele pakuti vastamiseks nelja
meetodit: rasestusvastased tabletid, kondoom, &@kel sugulhe ja emakasisene spiraal.
Toodud valikutest kaitseb STLI-de eest vaid kondgomg tabletid ning emakasisene spiraal on
ainult rasestusvastased vahendid). Teadmiste kaseie hindamiseks kasutatakse indikaatorit,
mille puhul vBetakse arvesse need vastajad, kesmnwietodeid valistades pidasid digeks vaid
kondoomi.

Tabeli 18 kohaselt on vaga valdav enamus suudigtéitsist kursis, et kondoomi kasutades on
vOimalik suguhaigusi véltida. Koige vahem on sifiistetuid, kes teavad, et emakasisene
spiraal ei ole nakatumise &ra hoidmise vahend -udamditele vastab Oigesti alla 1/2
suudimdistetutest. Suur on selliste anketeeriast@kaal, kes ei oska konkreetset seisukohta
votta ja vastab ,ei tea“. Ulejaanud kahe meetoditkgstatud suguiihe ja rasestumisvastased
tabletid) kohta teavad rohkem kui pooled, et nedciése STLI-de eegut tabel 18).
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Tabel 18: Korrektsed teadmised STLI-de valtimisetoditest (%)

Meetod jah ei ei tea
kondoom 84,9* 6,5 8,6
rasestumisvastased tabletid 12,0 | 58,3 29,7
katkestatud suguiihe 10,2 53,7 36,1
emakasisene spiraal 11,0 | 44,7 44,3

* tumedas kirjas on margitud diged vastused

Vorreldes eestlastega on muust rahvusest stiudendtisthulgas vahem neid, kes teavad, et
kondoom aitab ara hoida nakatumist STLI-desse @mdakl vastavalt 91% ja 83%) ning et
rasestumisvastased tabletid (osakaalud vastavitj@®5%) ja emakasisene spiraal (osakaalud
53% ja 40%) ei hoia ara nakatumist.

Vanusrilhmades tulevad erinevused esile kahe megatbdi:

- Katkestatud suguiihte osas on kahel nooremal vidmusl halvemad teadmised kui 30-39-
aastaste grupis, kellest 65% annavad Oige vastést9-aastaste seas on digesti vastanuid
36% ja 20-29-aastaste hulgas 50%. 40-aastastgmate grupis on antud naitaja 56%.

- Emakasisest spiraali puudutavalt on kahel vanewalusrihmal paremad teadmised
mdlemast nooremast grupist. Oigesti vastavad 549%%fastastest ning 53% 40-aastastest
ja vanematest studimdistetutest. 16-19-aastastd pahantud naitaja 21% ja 20-29-aastaste

hulgas 41%.

Vanglate 16ikes andmeid analtusides tulevad erisedesile kdikide meetodite puhul:

- Rasestumisvastaste tablettide ja kondoomi osas hatwvemad teadmised Murru
kinnipeetavatel (6igesti vastanuid 47% ja 78%)sdsaumisvastaste tablettide puhul ei erine
Murru andmed Harkust ja Viljandist ning kondoomhpiHarkust.

- Katkestatud suguiihte ja emakasisese spiraali @sdmlvemad teadmised Viljandi Vangla
suudimdistetutel (Bigesti vastanuid 33% ja 25%)6lévhal juhul ei erine Viljandi andmed
vaid Murrust (vt tabel 19).

Tabel 19: STLI-de véltimise meetodite osas Oigeastanud Kinnipidamisasutuste 16ikes (%)

Vangla rasestumis- kondoom katkestatud | emakasisene
vastased tabletid suguihe spiraal
Harku 61,7 88,2 55,7 53,1
Murru 46,7 78,4 48,9 35,0
Parnu 75,4 96,7 70,7 66,1
Tallinn 69,3 89,6 60,0 55,1
Tartu 71,7 89,0 67,1 62,9
Viljandi 58,6 93,4 33,3 24,6
Amari 69,6 92,6 55,0 50,4

Koondindikaatori kohaselt omab STLI-de valtimise etoslitest korrektseid teadmisi 31,5%
stiidimoistetutest.

Vorreldes eestlastega on mitte-eestlaste hulgaselsete teadmistega kinnipeetavaid Ule
kiimnendiku vdhem — osakaalud on vastavalt 40% $%&.2¥anusgruppides on kdige rohkem
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korrektsete teadmistega vastajaid 30-39-aastaase $@luliselt erinevad nad kdikidest tlejaanud
vanusgruppidest. Madalaim teadmistetase on 16asastel (vt joonis 30).
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Joonis 30: Korrektsed teadmised STLI-de valtimigetaditest vanusrihmade I16ikes (%)

Indikaatori pdhjal vdib telda, et teadmiste tasetwea STLI-de valtimise meetoditega on
vanglates Usna Uhtlane. Teistest asutustestkenNsliandi, kus kdigile vaidetele vastas korraga
oigesti veidi Ule kimnendiku sutdimdistetutest.ljavidi andmed ei erine olulisel maaral vaid
Murrust (vt joonis 31).
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Joonis 31: Korrektsed teadmised STLI-de valtimisetaditest kinnipidamisasutuste I6ikes (%)

Vorreldes 2004. aastaga on toimunud muutused megdi mis tulevad esile kdikide vaidete
puhul. Suurim muutus on leidnud aset seoses emsakasspiraaliga — vorreldes 2004. aastaga
on kaesoleval aastal 19,5% vorra vAhem vastajaesliéavad, et emakasisese spiraali abil ei ole
vOimalik STLI-sid véltida. Teiste vaidetega sebjaiib negatiivne muutus vahemikku 12-15%.

Indikaatori kohaselt on nende hulk, kes vastasidrdga Oigesti kdigi vaidetega seotult,
vahenenud 19% vorra (vt tabel 20).

38



Tabel 20: Korrektsed teadmised STLI-de valtimisetoditest 2004, 2006 (%)

Meetod 2004 | 2006
kondoom 95,3 82,9
rasestumisvastased tabletid 69|3 54,0
katkestatud suguiihe 64,7 50,9
emakasisene spiraal 60,5 41/0
Oige vastus kdigile vaidetele 46,4 | 27,4

4.4. Teadmised HIV-testi tegemise vdimalustest

HIV-testi tegemiseks on inimestel véimalus poordullDS-i Noustamiskabinetti, Noorte
Noustamiskeskusesse, pere- voi eriarsti (glinekoloalga- ja suguhaiguste arst) poole. Kaigil
kinnipeetavatel on soovi korral vBimalik teha HI®¥sti kinnipidamisasutuses.

Kdige enam ollakse kursis sellega, et HIV-testivdimalik teha vangla arsti juures — nii vastas
ligi kolmveerand suudimdistetutest. Ligi 2/3 kipeetavatest teavad, et HIV-ile saab testida
AIDS-i Noustamiskabinetis. Vahem teatakse HIVitésgemise vdimalusest perearsti juures
ning Noorte Noustamiskeskuses (vt joonis 32).

eriarst
perearst
vangla arst 71,7

Noorte Noustamiskeskus

AIDS-i Ndustamiskabinet

0 20 40 60 80

Joonis 32: Teadmised HIV-testi tegemise kohtadé3t (
Vorreldes muust rahvusest studimdistetutega onlasest enam kursis HIV-testi tegemise

vOimalusega vangla arsti, perearsti ja eriarstigau Suurim rahvusgruppide vaheline erinevus
on seotud eriarstiga, kus eestlaste hulgas onikkadiastajaid 18% vdrra rohkem (vt joonis 33).
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Joonis 33: Teadmised HIV-testi tegemise kohtadgstusrihmade 16ikes (%)

Kinnipidamisasutuste kaupa on ilmnenud erinevuaeghjised (vt tabel 21):
- HIV-testi tegemise vdimalusest AIDS-i Noustamiskeettides on vahem teadlikud Viljandi

kinnipeetavad. Nad erinevad olulisel maaral HaMurru ja Amari stiiidimdistetutest.

- Testimise vdimalusest Noorte Noustamiskeskustesrahem teadlikud Tallinna ja Tartu
kinnipeetavad. Oluliselt erinevad nad Harku ja Muwtudimdaistetutest.
- HIV-testimisest vanglates on vahem teadlikud Hajk Murru kinnipeetavad, kes erinevad

olulisel maaral Parnu ja Viljandi sitdimdistetutest )
- Perearsti juures HIV-testi tegemise vdimalusest kdige vahem teadlikud Amari

kinnipeetavad. Oluliselt erinevad nad kdigisttess vanglatest, va Harku ja Murru.

- Eriarsti juures testi tegemise voimalusega org&@nam kursis Parnu kinnipeetavad ning
olulisel mé&aral erinevad nad Murru ja Amari stilidstgtutest.

Tabel 21: Teadmised HIV-testi tegemise kohtadestikidamisasutuste I6ikes (%)

Vangla AIDSI Noorte vangla arst perearst eriarst
Noustamiskabinet Noustamiskeskus
Harku 76,4 44 .4 65,6 33,3 47,2
Murru 67,3 42,0 65,3 33,8 44,3
Parnu 59,3 36,4 87,9 44,8 66,7
Tallinn 62,7 23,3 75,9 40,9 55,3
Tartu 54,3 25,9 76,8 39,4 61,1
Viljandi 43,1 32,1 86,4 53,6 47,5
Amari 63,9 36,5 79,5 23,9 46,2

Vorreldes 2004. aastaga on 2006.-ndal paranenutintea Noorte NOustamiskeskusest ja
vanglast kui vdimalikust HIV-testi tegemise kohaspositivhe muutus vastavalt 9% ja 8%.
11% vorra on aga vahenenud nende studimdistetateiths kes teavad testimise kohana AIDS-

i N6ustamiskabinetti (vt joonis 34).
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Joonis 34: Teadmised HIV-testi tegemise kohtade@422006 (%)

4.5. Teemad, mille kohta vajatakse rohkem informaitsoni

Suudimdistetutel paluti hinnata informatsiooni vhjat HIV/AIDS-i, narkootikumide tarvitamise
ja esmaabiga seotud teemadeljapallisel hinnanguskaalal: ,vajan vaga“, ,vaje@hem®, ,ei
vaja Uldse" ja ,ei oska 6elda“. Jargnevas anafijiigitakse neid vastajaid, kes markisid
ankeeti vastusevariandi ,vajan vaga“ ehk valjerdlasitud teema kohta aarmist huvitatust.

Suudimdistetud soovivad kbige enam informatsio@antadel: ravi HIV-i ja AIDS-i korral,
esmaabi nahavigastuste ja haavade korral, esmakbiumud inimese verega kokkupuutumisel
ning narkootikumide uledoosi korral, HIV-positivega seotud seadusandlus, lapsesaamise
voimalused HIV-i nakatununa ning HIV-testi tegemisghad. Nendest teemadest on vaga
huvitatud umbes 1/3 kinnipeetavatest. Lisainforioats vajadust hindavad suudimdistetud
vaikeseks seotuna kondoomi kasutamise, HIV-naklewsmise ning valtimisega (vt joonis 35).
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Joonis 35: Informatsiooni vajadust vaga suurekadmud suidimdistetud (%)

Rahvusgruppides tuleb erinevus informatsiooni wagag esile kolme teema puhul. Vorreldes
eestlastega on muust rahvusest suiddimdistetud dnamtatud esmaabist nahavigastuste ja
haavade korral (osakaalud vastavalt 27% ja 36%)g nidlV-positivsusega seotud
seadusandlusest (osakaalud 25% ja 34%). Eestlgsiklb aga enam huvi esmaabi nakatunud
inimese verega kokkupuutumisel (osakaalud 35% 94)23

Joonisel 36 on nédidatud teemad, mille puhul iimaabusrihmade vahelisi erinevusi. Paistab
silma, et noorimatel vastajatel on vélja pakutuehtade vastu oluliselt suurem huvi. Kondoomi
kasutamisest tahaks lisainfot saada kolmandik t&afastest ning antud grupp erineb kdigist
teistest vanusriihmadest. Esmaabi narkootikumigidogkerimisel ning lapse saamise vdimalus
HIV-i nakatununa pakub vaga suurt huvi ligi poatdl6-19-aastastest ning nad erinevad kahest
vanemast grupist. HIV-testi tegemise vdimaluststwaunneb huvi rohkem kui 40% ning
HIV/AIDS-iga seotud ravi vastu ule 1/2 noorimastnuarihmast. Oluline erinevus ilmneb
vordluses kdige vanema grupiga (vt joonis 36).
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Joonis 36: Informatsiooni vajadust vaga suurekadmud suidimdistetud vanusriihmade

I6ikes (%)

Kinnipidamisasutuste 16ikes tuleb esile vahe enisév Uldistades voib Gelda, et tabelis 22

nadidatud valdkonnagbakuvad Tartu stidimdistetutele vahem huvi.

teema puhul on ka Parnu kinnipeetavate hulgas vétueitatuid.

Kahe kusitlusaasta vordlust siinkohal ei tehtat katuvaid teemasid oli moni tUksik.

Komao&asutamise

Tabel 22: Informatsiooni vajadust vaga suureks&inud suiddimdistetud kinnipidamisasutuste

I6ikes (%)

Vangla kondoomi kasutamine  HIV-i levimise sustimise teel HIV-]  ravi HIV-i ja
tbendosus erinevate ja teiste nakkuste| AIDS-i korral
seksimisviiside korra valtimine

Harku 7,4 7,4 13,8 34,0

Murru 17,0* 15,1 12,6 34,6

Parnu 4,8 19,0 15,9 39,7

Tallinn 10,4 17,8 14,1 43,0

Tartu 6,5 5,3 8,8 26,5

Viljandi 16,1 14,5 24,2 37,1

Amari 15,3 13,7 20,2 44,4

* tumedas kirjas on margitud kinnipidamisasutuse, erinevad omavahel statistiliselt olulisel mé&ug0,05)
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5. HIV-I NAKATUMISE JA NARKOMAANIAGA SEOTUD
ARUSAAMAD NING USKUMUSED

Viies peatikk kasitleb suddimdistetute arusaamu -HIhakatumise v@imalustest
olmekontaktides, suhtumist HIV-i nakatunud inimsestening HIV-temaatika ja narkomaaniaga
seotud uskumusi. Kinnipeetavate seisukohtadesiaéte saamiseks pakuti neile vastamiseks
rida vaiteid, millele anti hinnang viiepallisel sital (1-téiesti nbus, 2-pigem ndus, 3-pigem ei ole
nous, 4-Uldse ei ole ndus, 5-ei oska telda). Amalieostamiseks liideti kokku ndustuvad
vastused ,taiesti ndus” ja ,pigem ndus” ning mifiestuvad vastused ,uldse ei ole ndus” ja
pigem ei ole ndus*.

5.1. Arusaamad HIV-i nakatumise vOimalustest olmekotaktides

HIV-i ei levi 6hu, vee vdi tolmuga, Uhiste ruumidéi ndude kasutamisel, katlemisel jms viisil.
Selgitamaks, kuivdrd suudimdistetud peavad voinudkdk HIV-i nakatumist olmekontaktide
kaudu, pakuti neile vastamiseks neli vaidet, misavdud joonisel 37. Antud vaidete pdhjal
arvutati ka indikaator, mis valjendab kinnipeetavatulka, kellel ei ole dhtegi HIV-i
nakatumisega seotud valearusaama. Indikaatomgsstatakse sttdimdistetud, kes on vastanud
korraga Oigesti kbigile neljale vaitele.

Uldiselt voib oelda, et sludimdistetute seas oneasaisaamad HIV-i edasikandumisest
olmekontaktides vahe levinud. Kdikide vaidete osasnendega ndustujaid veidi rohkem kui
kiimnendik (vt joonis 37).
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Joonis 37: Suudimdistetud, kes arvavad, et olmelaidies voib nakatuda HIV-i (%)

Vorreldes eestlastega on muust rahvusest stldehdtisthulgas enam levinud arusaam, et HIV-
i vOib nakatuda kallistades nakatunud inimesegak@aslud vastavalt 7% ja 15%). Vahem on
aga mitte-eestlaste grupis levinud ekslik arusaamsiies-juues samadest ndudest HIV-i
nakatunud inimesega vOib ka ise nakatuda (osakaalstavalt 18% ja 10%).
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Vanusrihmades tulevad erinevused esile kdigi nefite osas. Valearusaamad HIV-i
edasikandumisest olmekontaktides on enam levinudagfaste ja vanemate suudimdistetute
hulgas. Nendest umbes neljandik usub, et HIV¥@malik nakatuda kui pesta viirusekandjaga
Uhes pesuruumis, slla-juua samadest toidundudegt kaisutada Ghist tualetti. Veidi alla
viiendiku on arvamusel, et HIV-i on vbimalik nakdtu kallistades nakatunud inimesega.
Pesuruumi ja U0Uhise tualetiga seotud vaidete puhihewad nad kdikidest dlejadnud
vanusrihmadest, Uhiste toidundude kasutamise pélhal 20-29-aastastest ning kallistamisega
seotud véaite osas 16-19- ja 30-39-aastastestquig38).

| 25,0
kasutades HIV-i nakatunud inimesega Uhist 11,0
tualetti (WC), v@ib ka ise nakatuda HIV-i 12,5
57
| 27,4
slilies-juues samadest toidundudest HIV-i 16,5
nakatunud inimesega, voib ka ise nakatuda HIV-i 8,4
13,9
| 16,9
kallistades HIV-i nakatunud inimesega, voib ka ise 7,3
nakatuda HIV-i 14,0
2,9
| 22,6
pestes koos HIV-i nakatunud inimesega tihes 10,1
pesuruumis, vaib ka ise HIV-i nakatuda 11,7
8,3
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Joonis 38: Suudimdistetud, kes arvavad, et olmeaikbicies vOib nakatuda HIV-i,
vanusrihmade I6ikes (%)

Vanglate 16ikes andmeid analtusides tulevad erised@sile kolme vaitega seonduvalt (vt tabel

23):

- Harkus ja Viljandis on vahem neid, kes arvavad H&¢-i nakatunud inimesega Uhes
pesuruumis pestes voib ka ise nakatuda HIV-i. @dltierinevad need kinnipidamisasutused
Parnust ja Murrust.

- Tartu Vanglas on rohkem selliseid kinnipeetavaidllek arvamuse kohaselt siles-juues
samadest toidundudest ning kasutades uhist tualetitsekandjatega voib nakatuda HIV-i.
Uhiste toidundudega seotud vaite puhul on samahtabka Parnu. Oluliselt erineb Tartu
Vangla Harkust, Tallinnast, Viljandist ja Amarist.



Tabel 23: Studimoistetud, kes arvavad, et olmekidis voib nakatuda HIV-i,
Kinnipidamisasutuste 18ikes (%)

Vangla Uhises pesuruumis kallistamine samadest Uhise tualeti
pesemine toidundudest kasutamine
s6Omine ja jooming
Harku 6,4* 7,4 9,6 7,4
Murru 16,4 14,5 15,7 16,4
Parnu 20,6 14,3 23,8 14,3
Tallinn 9,6 13,3 8,9 9,6
Tartu 8,8 11,2 21,8 20,6
Viljandi 3,2 6,5 6,5 6,5
Amari 12,1 12,1 10,5 8,9

* tumedas kirjas on margitud kinnipidamisasutuse, erinevad omavahel statistiliselt olulisel mé&ung0,05)

Koondindikaatori kohaselt ei oma Uhtegi valearusaéehk vastas korraga digesti kdigile neljale

vaitele) 40,5% suudimdistetutest. Teistest vartusadest erinevad olulisel m&aral 40-aastased
ja vanemad, kelle seas on indikaatori tase madalaeis ei oma Uhtegi eksliku arusaama 27%.
16-19-aastaste hulgas on antud nditaja 56%, 2G&@&ste hulgas 42,5% ning 30-39-aastaste

seas 45%.

Tartus on kdige vahem ehk alla kolmandiku stiuditedisd, kellel ei ole Uhtegi valearusaama
HIV-i levikust olmekontaktides. Tartust ei erindulisel maéaral Murru ja Parnu. Ulejaénud

vanglates on kdikidele vaidetele korraga digessitalaud umbes 1/2 kinnipeetavatest (vt joonis
39).
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Joonis 39: Sludimoistetud, kellel ei ole ekslildkasaamu HIV-i levikust olmekontaktides,
Kinnipidamisasutuste 18ikes (%)

Analtisi kaigus vorreldi omavahel korrektseid teailnmHIV-nakkuse levikuteedest ning
arusaamu HIV-i levimise vdimalusest olmekontaktideSuidimdistetute hulgas, kellel on
korrektsed teadmised HIV-i levikuteedest, on 30%keom ka neid, kes teavad, et HIV-i ei
nakatu olmekontaktide kaudu (vt joonis 40).
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Joonis 40: Suudimdistetud, kellel ei ole ekslikkesaamu HIV-i levikust olmekontaktides
vordluses teadmiste tasemega Hikknose levikuteedest (%)

Kahe kusitlusaasta 16ikes saab vorrelda kolme vAmdis olid nii 2004. kui 2006. aastal esitatud
Uhtemoodi. Nendest kahe véite osas on aset leidimided muutused. Vorreldes 2004. aastaga
on kaesoleval aastal 10% vdrra suurenenud slldishdtis osahulk, kelle arvates voib
kallistades HIV-i nakatunud inimesega ka ise nattatipsakaalud vastavalt 3% ja 13%) ning 4%
vOrra on suurenenud nende osakaal, kelle voib Hikkos levida Uhist tualetti kasutades
(néditaja vastavalt 10% ja 14%).

5.2. Suhtumine HIV-i nakatunud inimestesse

Uurimaks suidimdistetute suhtumist HIV-i nakatumoithestesse pakuti neile vastamiseks viis
vaidet, mis valjendavad igapaevaseid kokkupuutatstoone. Vaidete hulgas on 3 positiivset ja
2 negatiivset situatsiooni:

Oleksin ndus s6dma thes lauas HIV-i nakatunumasega.

Oleksin ndus elama Uihes kambris inimesega, kkemkatunud HIV-i.

Valvur, kes on nakatunud HIV-i, vBiks vanglagsgido6tada.

Siuudimadistetu, kes on nakatunud HIV-i, peaksskast kandma eraldi osakonnas.
LOpetaksin oma tuttavaga suhtlemise, kui taaatunud HIV-i.

arowpE

Ka siin arvutatakse vdaidete alusel indikaator, néfiendab uldist tolerantsuse taset seotuna
HIV-i nakatunud inimesega. Esimese kolme vaitesosevestatakse indikaatorisse vaitega
ndustujad, vimase kahe puhul aga vaitega mittestudud vastajad.

Kdige enam ollakse valmis suhtlema oma HIV-i nakatl tuttavaga - ligi kolmveerand
suudimdistetutest andis antud véitele tolerantsstuga. Umbes 1/2 on ndus sellega, et
nakatunud studimadistetu ei peaks karistust kandaldiesakonnas ning on valmis s60ma uhes
lauas ning elama Uhes kambris HIV-i nakatunuga.hkem stigmatiseerivat suhtumist on
margata seoses vangivalvuritega — vaid 1/3 kintgwe¢est on ndus, et HIV-i nakatunud valvur
vOiks vanglas tédtada (vt joonis 41).
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HIV-i nakatunud suidimdistetu ei pea karistust
kandma eraldi osakonnas

ndus suhtlema oma HIV-i nakatunud tuttavaga
ndus sééma uhes lauas HIV-i nakatunud
inimesega

HIV-i nakatunud valvur vdib vanglas edasi
tootada

ndus elama thes kambris HIV-i nakatunud
inimesega

0 20 40 60 80

Joonis 41: Suudimdistetud, kes on valmis kokkupksitdlV-i nakatunud inimestega (%)

Muust rahvusest suudimdistetud on eestlastega ldégeluliselt enam valmis kokkupuuteks
HIV-i nakatunud inimestega. Vaid nakatunud tutgvauhtlemise véite osas on eestlaste ja
mitte-eestlaste suhtumine samavéaarsel tasemel.geKéuuremad rahvusgruppide vahelised
erinevused tulevad esile seoses olukordadega \&anykreldes eestlastega on muust rahvusest
suudimdistetute hulgas 32% vorra rohkem neid, kesn@us elama HIV-i nakatunuga Uhes
kambris ning 29% vo&rra rohkem neid, kes avavadHBt-positivne suiddimdistetu ei pea
kandma karistust eraldi osakonnas (vt joonis 42).

HIV-i nakatunud siiidimdistetu ei pea 61,3
karistust kandma eraldi osakonnas 32,4
- . 76,1
ndus suhtlema oma HIV-i nakatunud tuttavaga 719
ndus s6dma uhes lauas HIV-i nakatunud 66,2
inimesega 48,0
HIV-i nakatunud valvur v8ib vanglas edasi 38,4
tootada 26,3
ndus elama ihes kambris HIV-i nakatunud 64,1
inimesega 32,4
0 20 40 60 80
‘leestlased O mitte-eestlased ‘

Joonis 42: Suudimdistetud, kes on valmis kokkupkaitélV-i nakatunud inimestega,
rahvusriihmade l6ikes (%)

Vanusrihmades tuleb erinevus esile kahe situatsipahul, kus 40-aastased ja vanemad
vastajad on oluliselt vahem valmis kokkupuuteks Hivakatunud inimestega. Kdige vanema
vanusrihma esindajatest 36% on ndus elama samdsikanirusekandjaga ning 28% ndustub,
et HIV-i nakatunud sludimdistetu ei pea karistusndma eraldi osakonnas. Ulejaanud
vanusrihmades on antud olukordades tolerantsetursigit védljendanud umbes 1/2
kinnipeetavatest.
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Kinnipidamisasutuste [8ikes ilmnevad erinevusedjandituatsiooni puhul ning valdavalt
eristuvad Tartu kinnipeetavad (vt tabel 24).
- Tartu studimdistetute hulgas on vahem vastajaid,dtendus HIV-i nakatunud inimesega
Uhes kambris elama.
vorreldes on erinevus oluline.
- Vorreldes Harku, Murru ja Amari Vanglaga on Tartarkpeetavate seas vahem neid, kes on
ndus viirusekandjaga Uhes lauas s6oma.
- Vahem Tartu kinnipeetavatest leiab, et HIV-i nakat sttdimdistetu ei pea karistust
kandma eraldi osakonnas. Tartu andmed ei erinauR@miljandi néitajatest.
- Harkus on Murru Vanglaga vorreldes enam inimess, &e valmis jatkama suhtlemist HIV-i
nakatunud tuttavaga.

Samasse suurusjarku jaab ke Pditaja, Ulejaanud vanglatega

Tabel 24: Studimdistetud, kes on valmis kokkupusitdR/-i nakatunud inimestega,
Kinnipidamisasutuste 18ikes (%)

Vangla ndus elama uhes HIV-i nakatunud ndus sddma thes| ndus suhtlema oma HIV-i nakatunud
kambris HIV-i valvur vdib vanglas lauas HIV-i HIV-i nakatunud stildimdistetu ei
nakatunud inimesega edasi to6tada nakatunud tuttavaga pea karistust
inimesega kandma eraldi
osakonnas
Harku 66,0 34,0 69,1 84,0 59,6
Murru 54,1 32,7 58,5 67,3 50,9
Parnu 31,7 25,4 49,2 71,4 39,7
Tallinn 49,6 40,7 54,8 75,6 54,1
Tartu 24,1 28,8 42,9 72,4 30,0
Viljandi 45,2 43,5 56,5 82,3 45,2
Amari 63,7 37,1 73,4 81,5 53,2

* tumedas kirjas on margitud kinnipidamisasutuses, erinevad omavahel statistiliselt olulisel mé&ug0,05)

2004. aastaga vorreldes tuleb erinevus esile kitsooni puhul. 2006. aastaks on 9% vorra
vahenenud nende osahulk, kes jatkaksid oma HI\katsaud tuttavaga suhtlemist (osakaalud
vastavalt 80% ja 71%) ning 28% vOrra suurenenudligsiistetute osahulk, kelle arvamuse

kohaselt ei peaks HIV-i nakatunu kandma karistredeosakonnas (osakaalud vastavalt 23% ja

51%).

Koondindikaatori kohaselt suhtub 17% suudimdisesutIV-i nakatunutesse tolerantselt ehk
andsid nn tolerantse vastuse koigile viiele vaiteberaga. VOrreldes eestlastega on muust
rahvusest stddimdistetute hulgas antud indikaatase kOrgem — vastavalt 8% ja 23%.
Vanusgruppidest on kdige tolerantsema suhtumise@@9zaastased, kellest 20% andsid
positiivse vastuse korraga koigile vaidetele. ®kit erinevad nad selle poolest noorimatest
ning vanimatest vastajatest (vt joonis 43).
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Joonis 43: HIV-i nakatunud inimestesse toleranmdituvad stiidimdistetud vanusriihmade
I6ikes (%)

Nii nagu nditas iga situatsiooni analiils eraldikanndikaatori pohjal negatiivseim suhtumine
HIV-i nakatunud inimestesse Tartu studimdistetutdgéis — neist vahem kui kiimnendik on
kdigile véidetele vastanud tolerantselt. Tartutajai erineb statistiliselt oluliselt Harkust,
Tallinnast ja Amarist, kus sallivat suhtumist valjavad umbes neljandik suiidim&istetutest (vt
joonis 44).

Koondindikaatori kohaselt kaks kisitlusaastat orhalai erine.
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Joonis 44: HIV-i nakatunud inimestesse toleranwdgittuvad stitidimdistetud
Kinnipidamisasutuste 18ikes (%)

Ankeedis kusiti ka selle kohta, kas vastajal omatigtte seas moni HIV-i nakatunud inimene.
76% (n=612) suudimoistetutest teab tutvusringkonmasnest, kellel on HIV v6i AIDS.

Sarnaselt 2004. aastaga naitab anallius, et kinayzek kellel on méni HIV-i nakatunud tuttav,
suhtuvad nakkuse kandjatesse sallivamalt — nei% 2amdis tolerantse vastuse kdigile viiele
vaitele. Tolerantsuse indikaatori tase nende grigallel nakatunud tuttavaid ei ole, on vaid 2%.

Omavahel vorreldi ka studimdistetute tolerantsetsulse taset ja teadmisi HIV-nakkuse
levikuteedest. Kinnipeetavad, kellel on korrektseddmised HIV-nakkuse levikuteedest ja ei
ole sellega seoses Uhtegi valearusaama, on HIVkataaud inimeste suhtes oluliselt
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tolerantsemad. Eriti tuleb see esile situdimdigtdtulgas, kellel puuduvad valearusaamad HIV-

i levikust olmekontaktide kaudu (vt joonis 45).

40
30,6
30 -
23,6

20 -
10 | 7,1

0 B

korrektsed teadmised ei ole korrektseid puuduvad valearusaamad HIV-i
HIV-i levikuteedest teadmisi HIV-i valearusaamad HIV-i levikust
levikuteedest levikust olmekontaktides
olmekontaktides

Joonis 45: Tolerantsuse tase seoses teadmistegaléllKuteedest ja
arusaamadega HIV-i levikust olmetaktides (%)

5.3. HIV/AIDS-i ja narkomaaniaga seotud uskumused

Ankeedis esitati vastajatele neli vaidet (vt jooA® puudutavalt HIV/AIDS-i ja narkomaania
teemaga kaasaskaivaid uskumusi. Rohkem kui posigalimdistetutest usuvad, et HIV-i
nakatunud inimesed on ise selles suudi. Veidi ndkei 1/5 kinnipeetavatest arvavad, et HIV-i
nakatunu elu kaotab matte, et HIV ja AIDS on aimatkomaanide probleem ning et thiskond ja
teised inimesed ei pea narkomaani probleemidegdeieg.

Uhiskond ja teised inimesed ei pea
: . 15,9
narkomaani probleemidega tegelema
HIV ja AIDS on ainult narkomaanide
17,6
probleem
kui inimene nakatub HIV-i, siis ta elu
~ 16,1
kaotab méotte
inimesed, kes nakatuvad HIV-i on ise
I 58,9
selles suudi
0 20 40 60 80

Joonis 46: HIV-i ja AIDS-iga seotud uskumused (%)

Vorreldes eestlastega on mitte-eestlaste seas vaba&mkes arvavad, et HIV-i nakatunu elu
kaotab motte (osakaalud vastavalt 22% ja 13%) mihdgihiskond ja teised inimesed ei pea
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narkomaani probleemidega tegelema (osakaalud \&st2i%6 ja 14%). Vanusrihmade ning
kinnipidamisasutuste |6ikes ei tule Uhtegi eringé\assle.

2004. aasta andmetega on voimalik vOrrelda kah®é 28astal samamoodi esitatud vaidet:

- inimesed, kes nakatuvad HIV-i, on ise selles suudi;

- kui inimene nakatub HIV-i, siis ta elu kaotab motte

Kaesoleval aastal on 8% vdrra vahem suudimdisteled usuvad, et HIV-i nakatunu on ise
selles sttdi (osakaalud vastavalt 66% ja 58%)selgbrreldud vaite puhul kaks kisitlusaastat ei
erine.

6. SEKSUAALSUHTED JA KONDOOMI KASUTAMINE

Raporti kuuendas peatiikis antakse Ulevaade suistehite seksuaalsuhetest ning kondoomi
kasutamise harjumustest vangla tingimustes. Sdjastatakse kinnipeetavate hoiakuid seoses
kondoomi kasutamisega.

6.1. Suhtumine kondoomi kasutamisse

Suudimdistetutele esitati ankeedis kaks vaidet, kdisittevad kondoomi mitte kasutamise
vOimalikke pdhjusi. Enda ndusolekut vaitega olimélik hinnata viiepallisel skaalal (1-taiesti

nous, ..., 4-lldse ei ole ndus, 5-ei oska oOelda).rgnévalt esitatakse andmed nende
kinnipeetavate kohta, kes ei ndustunud toodud W&g@e(,pigem ei ole ndus* pluss ,uldse ei ole
nous”) ehk valjendasid positiivset suhtumist koniodkasutamisse. 2004. aastal selliseid
kisimusi ei esitatud.

Ligi 2/3 stutdimdistetutest ei ndustu vaitega, @uguhetes ei ole vaja kondoomi kasutada, kuna
HIV pole Eestis nii levinud. 1/3 vastajatest agaustub selle pdhjusega kondoomi kasutamata
jatmiseks. Teise véitega mitte ndustujaid on Méliel kolmandiku ehk ligi 2/3 Gtlevad, et nemad
ei taha vaherkorra ajal kondoomi kasutada, kunar&kendab monutunnet (vt joonis 47).

HIV ei ole Eestis nii
levinud, et mina
peaksin juhuslikes 64,5
seksuaalsuhetes alati
kondoomi kasutama

ma ei taha vahekorra
ajal kondoomi
kasutada, sest see 35,4
véhendab
mdnutunnet

0 20 40 60 80

Joonis 47: Suudimdistetud, kes ei ndustndoomi mittekasutamise pdhjustega (%)
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Gruppidevaheline erinevus tuleb esile vottes amslaluseks vanust. Kondoomi kasutamisse
positiivselt suhtujaid on vdhem vanemate vastdptigas. Kahes vanemas vanusriilhmas ei
noustunud sellega, et kondoomi kasutamine vahemd@butunnet, veidi alla kolmandiku
suddimadistetutest. Nad erinevad oluliselt 16-18-2PD-29-aastastest, kelle hulgas on antud
vaitega mitte ndustujaid Ule 40%-i. Pooled 40-astslst ja vanematest ei ndustu vaitega,
millekohaselt HIV ei ole Eestis nii levinud, et fsaiga seksuaalvahekorra ajal kondoomi
kasutama. Neist ei erine kdige nooremad vast&jsd,20-29- ja 30-39-aastaste hulgas on antud
vaite puhul kondoomi kasutamisse positiivselt sjatu umbes 2/3 (vt joonis 48).

Vanglate I6ikes olulisi erinevusi ei ilmne.

HIV ei ole Eestis nii
levinud, et mina
peaksin juhuslikes
seksuaalsuhetes alati
kondoomi kasutama

| 52,0

70,8
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ma ei taha vahekorra
ajal kondoomi
kasutada, sest see
vahendab
mdnutunnet
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Joonis 48: Suudimdistetud, kes ei ndustndoomi mittekasutamise pdhjustega,
vanusrihmade I6ikes (%)

6.2. Seksuaalpartnerid ja kondoomi kasutamine

Riskikaitumise taseme hindamiseks on kasutatudekiakiikaatorit:

- kondoomi kasutamine iga seksuaalvahekorra djigartneriga viimase 12 kuu jooksul;

- kondoomi kasutamine juhupartneriga viimase sedsaaekorra ajal.

Viimase 12 kuu andmed néitavad jarjepidevust kondookasutamisel, viimast
seksuaalvahekorda méletatakse aga kbige parenseilgde kiisimusele on vdimalik anda véaga
konkreetne vastus.

Kondoomi kasutamist kusiti eraldi pUstipartnerhypartneri ning samast soost partneri korral.
Néaitajate arvutamisel arvestatakse vaid nende jedstgm, kes on analtusitava perioodi jooksul
olnud seksuaalvahekorras. Seksuaalvahekorra kagksiuoetakse vaginaalset ja anaalset
vahekorda.

Kondoomi kasutamisega seotud andmeid ei ole v@kmaiirrelda 2004. aastaga. Siis uuriti

seksuaalkaitumisega seotud nditajaid vaid kisiguselnenud kuu kohta, kuid selgus, et antud
aja jooksul oli seksuaalvahekorras olnud vaga vasakaal stidimdistetutest. Seetdttu kusiti
2006. aasta uurimuses andmeid viimase 12 kuu kohta.
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Seksuaalvahekorra kogemus kinnipidamisasutuses
Kinnipidamisasutuses viibimise ajal on seksuaalkah@s olnud 25% (n=192)
suudimdistetutest. 5% anketeeritutest antud kistehel ei vastanud.

30-39-aastaste hulgas on kdige enam neid, kes amiawnaipidamisasutuses viibimise ajal
seksuaalvahekorra kogemust — ligi kolmandik sttdtetutest. Neist erinevad olulisel maaral
kaks nooremat vanusrihma — 16-19-aastastest onasdiahekorras olnud tle kiimnendiku ja
20-29-aastaste puhul viiendik anketeeritutestqonjs 49).
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Joonis 49: Kinnipidamisasutuses viibimise ajal seladvahekorras olnud sttdim®distetud (%)

Vanglate Idikes ilmneb, et Viljandis (kui noortepas) karistust kandvate suudimdistetute
hulgas on oluliselt vdhem kinnipidamisasutuses imiibe ajal seksuaalvahekorras olnud
vastajaid — 10%. Ulejaanud vanglates k&igub seksahekorra kogemust omavate
kinnipeetavate osakaal 22-35% vahel.

Viimase 12 kuu jooksul on kinnipidamisasutusesimibe ajal seksuaalvahekorras olnud 20%
suudimdistetutest. 8% anketeeritutest ei vastaskduaaleluga seotud kisimustele analliusiks
sobival viisil. Viimase 12 kuu andmetes gruppigevanglatevahelisi erinevusi esile ei tule.

Seksuaalpartnerite hulk ja kondoomi kasutamine

71% viimase 12 kuu jooksul seksuaalkogemust omawasgiiidimdistetutest on olnud
seksuaalvahekorras pusipartneriga, 54% juhupag@ening 42% samast soost partneriga.
Klsimusele seotuna seksuaalpartnerite arvuga Kdanpsasutuses vastas 76 suudimdistetut
ehk 51% viimase 12 kuu jooksul seksuaalvahekorragest. Keskmiselt on neil anketeeritutel
eelnenud aasta jooksul olnud 2,1 partnerit (vahesikkuni 14).

Viimase 12 kuu jooksul kinnipidamisasutuses viildenajal igas seksuaalvaherkorras kondoomi
kasutanuid on rohkem (viiendiku jagu) nende hulglkss on olnud seksuaalvahekorras
juhupartneriga. Antud néitajaga vorreldes erinevphdiselt pusipartneriga seksuaalvahekorras
olnud vastajad, kelle puhul on iga kord kondoonsilkanuid 9,5% v@rra véhem (vt joonis 50).
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Joonis 50: Kondoomi kasutamise sagedus viimaseau@gdoksul partnerite 16ikes (%
kinnipidamisasutuses vastava eaiga seksuaalvahekorras olnutest)

Viimase seksuaalvahekorra ajal kondoomi kasutaoséd&aal on suurem kui aasta jooksul iga
kord kondoomi kasutanute osahulk. Ka antud juhulkkondoomi kasutanute osakaal suurim
juhupartneriga vahekorras olnute hulgas. Koigeewdilon kondoomi kasutatud samast soost
partneriga vahekorras olles (vt joonis 51).

Kondoomi kasutamisega seoses ei ole vOimalik kidaipisasutusi omavahel vdrrelda, kuna
igas vanglas eraldi on viimase 12 kuu jooksul saikiahekorras olnud vastajaid selleks liiga
vahe. Andmed on esitatud absoluutarvudes lisas 3.

pusipartner 30,9
juhuslik partner 560
samast soost 1ra
partner '
0 20 40 60

Joonis 51: Kondoomi kasutamine viimase seksuaakahe ajal partnerite 16ikes
(% viimase 12 kuu jooksul kinnipidamisasutusesassipartneriga
seksuaalvahekorras olnutest)

Vastu oma tahtmist on kinnipidamisasutuses sekgahekorras olnud 2,5% studimadistetutest.
3% antud kusimusele ei vastanud. Gruppidevalalidisi erinevusi siin esile ei tule.
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7. KINNIPIDAMISASUTUSTE SISENE ENNETUSTEGEVUS

Eesti kinnipidamisasutustes on kdigile kinnipeetalavdimaldatud vabatahtlik HIV-testimine
koos testieelse ja -jargse nbustamisega. Voinmalikaada ka tasuta kondoome, lubrikante ning
desinfitseerimisvahendeid. (Lisaks korraldataksenigieetavatele loenguid, infotunde ja
tugirthmade t66d, kuid kdesolev raport seda vald&osi kajasta.) Raporti viimases peatukis
esitatakse andmed selle kohta, kui paljud ankétgest on kinnipidamisasutuses viibimise ajal
HIV-testi teinud ning millistel teemadel nendegatiga kaasneva ndustamise kaigus vesteldi.
Lisaks kajastatakse, kui paljud kinnipeetavad aadlikud sellest, et neil on vbimalik saada
tasuta kondoome, lubrikante ja desinfitseerimisudleed ning kui paljud neist on antud
vahendeid soovi korral ka saanud.

7.1. Noustamine ja testimine HIV-ile

Kinnipidamisasutuses viibimise ajal on HIV-testinted 76% suudimdistetutest. Neist 20% on
seda viimati teinud kisitlusele eelnenud kuu agk$oill, 34% 2-6 kuud tagasi, 19% 7-12 kuud
tagasi ja 27% rohkem kui aasta tagasi.

40-aastaste ja vanemate hulgas on nooremate stistétnéega vorreldes vahem neid, kes on
kinnipidamisasutuses HIV-testimise labinud — 52Mejaanud vanusrihmades on testituid 72-
85%.

Vorreldes teiste kinnipidamisasutustega on vahestitted Tallinna Vanglas. Oluliselt ei erine
Tallinna néitaja Parnu ja Harku andmetest. Ulgjdidnanglates on HIV-testimise l&binud Ule
kolmveerandi vastajatest (vt joonis 52).

Vorreldes 2004. aastaga on 2006. aastal 13% vdhkem suudimdistetuid, keda on
kinnipidamisasutuses viibimise ajal HIV-ile testitd osakaalud vastavalt 61% ja 74%.
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77.4 230
70,2 :
60,0
60 |
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04 ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘

Harku Murru Parnu Tallinn Viljandi Amari Tartu

Joonis 52: Kinnipidamisasutuses HIV-testi teinagtajad kinnipidamisasutuste I6ikes (%)

Jargnevalt vaadeldakse vaid neid, kes on kinnipisisntuses viibimise ajal testi teinud. Joonis
53 kajastab HIV-testi eelse ja jargse ndustamismasid. Kdikide teemade puhul on rohkem
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kui 40% testitud suiddimdistetutest markinud, etudnvaldkonnad leidsid ndustamise kaigus
kajastamist (vt joonis 53).

HIV-testi thtsus 47,1

HIV ja AIDS 43,3

desinfitseerimisvahendite

kasutamine 40,9
Uhise sustla kasutamise 453
kahjulikkus '
kondoomi kasutamise
. 46,4
vajalikkus
(0] 10 20 30 40 50

Joonis 53: Teemad, millest on raagitud viimasel ##%timisel (% kinnipidamisasutuses testitutest)

Vorreldes eestlastega oli muust rahvusest sutdietdte grupis 8% rohkem vastajaid, kes
markisid, et neile on ndustamise kaigus raagitudinfiéseerimisvahendite kasutamisest
(osakaalud vastavalt 36% ja 44%) ning 11% vdrrakeah neid, kellele raagiti HIV-testi
tahtsusest (osakaalud vastavalt 40% ja 51%).

Vanust analliisi aluseks vottes ei ilmne gruppidelsiherinevusi dhise sistla kasutamise
kahjulikkuse teemal ning seda ei ole joonisel Sfastatud. Vanusriihmade vordluses on valja
jdetud 16-19-aastased, kuna antud grupis on kiUsdeusastanud vaid 26 inimest. See on
esinduslikku andmeanallilsi teostamiseks liiga varke

HIV-testiga kaasneval ndustamisel on k&ige enamnteldisd 20-29-aastastega. Kondoomi
kasutamise vajalikkuse ja HIV-testi tahtsuse teg@miaul on erinevused olulised kahe vanema
vanusrihmaga vorreldes. Desinfitseerimisvahendiseitamise ning HIV/AIDS-i teemade puhul

erinevad nad 30-39-aastastest (vt joonis 54).
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Joonis 54: Teemad, millest on raagitud viimasel ###%timisel, vanusriithmade I6ikes (%
kinnipidamisasutuses testitutest)

Kinnipidamisasutuste vahelised erinevused tulesilé éhise sustla kasutamise kahjulikkuse ja
desinfitseerimisvahendite kasutamise teemade puldige vahem on HIV-testiga kaasneva
ndustamise kaigus antud teemadel raagitud Parnugl®an Desinfitseerimisvahendite
kasutamise teema puhul on samal tasemel ka Amalines. Oluline erinevus tuleb esile
vorreldes Viljandi, Murru ja Tartu Vanglaga, kustah teemadel on stidimdistetutele rohkem
raagitud (vt tabel 25).

Tabel 25: Teemad, millest on réagitud viimasel Hégtimisel, kinnipidamisasutuste 16ikes
(% kinnipidamisasutuses testitytest

Vangla Uhise sustla desinfitseerimis-
kasutamise vajalikkusvahendite kasutamine
Harku 37,9 30,3
Murru 48,0* 48,0
Parnu 26,1 23,9
Tallinn 44,4 33,3
Tartu 47,1 39,9
Viljandi 58,5 50,9
Amari 39,6 29,7

* tumedas kirjas on méargitud kinnipidamisasutuses, erinevad omavahel statistiliselt olulisel m&&ug0,05)

Saamaks ulevaadet, kui paljud sutudimdistetud katkuiimase HIV-testi ajal mingit temaatilist
ndustamist saanud, on valim jagatud kaheks:

- vastajad, kellele raagiti thel véi mitmel teemal,

- vastajad, kellele ei raagitud tUhelgi nimetatuzhtal.

Kokku 61%-le kinnipidamisasutuses testimas kairiuaadestieelse ja -jargse ndustamise kaigus
raagitud vahemalt Ghel ankeedis esitatud teemal.



Muust rahvusest suidimdistetute hulgas on vorreddeiastega 12% vorra rohkem neid, kellele
oli vimase testimise kaigus HIV-nakkuse levikugaotid teemadest raagitud — osakaalud
vastavalt 65% ja 53%.

Vanusrihmade 16ikes on 20-29-aastaste hulgas kbpkem sutdimdoistetuid, kellele on
testimisega kaasneval ndustamisel radgitud vaherhaltteemal — 69%. Oluliselt erinevad nad
30-39- ning 40-aastastest ja vanematest kinnipatdsty kus naitajad on vastavalt 46% ja 52%.
16-19-aastaste puhul on ndustamist saanute osa8%alkuid siin on kisimusele vastanud vaid
25 inimest. Vanglatevahelisi erinevusi esile & tu

Noustamise kaigus raagitud teemade puhul 200008&.2aasta vordlust ei esitata, sest kiisimuse
esitus on kahel kusitlusaastal olnud erinev.

7.2. Tasuta vahendite jagamine

Suudimdistetutelt uuriti, kas nad teavad, et kdkymipidamisasutustes on viimalik saada tasuta
kondoome, lubrikanti ja desinfitseerimisvahendeidondoomide ja desinfitseerimisvahendite
kohta kusiti lisaks, kas vastaja on neid vajaduselsaanud. 2004. aastal taolisi klisimusi
ankeedis ei olnud.

Teadmine vahendite jagamisest

Umbes 2/3 suudimdistetutest on kursis, et vanglaltpmn voéimalik saada tasuta kondoome.
Desinfitseerimisvahendite kéattesaadavusest tealdi véle kolmandiku vastajatest ning
lubrikantide kohta vaid veidi tle kimnendiku (vojos 55).

Kui vaadata kondoomi ja lubrikandiga seotud néitéjesnes nende hulgas, kes on viimase 12
kuu jooksul olnud kinnipidamisasutuses seksuaak@ias, on antud vahendite
kattesaadavusest teadlikud vastavalt 66% ja 16%jassst. See ei erine oluliselt kogu valimist.

Kinnipidamisasutuses viibimise ajal narkootikume  stsiutest on tasuta
desinfitseerimisvahendite olemasolust vanglatedlitaad 48% ehk kiimnendiku vdrra suurem
osakaal, kui kogu valimist.

desinfitseerimisvahendid 37,7
lubrikant 12,3
kondoomid 69,0
0 20 4‘0 60 80

Joonis 55: Suudimdistetud, kes on teadlikud vapgtat tasuta jagatavatest vahenditest (%)
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Vorreldes eestlastega on mitte-eestlased enamskseiega, et kinnipidamisasutuses jagatakse
tasuta lubrikanti (osakaalud vastavalt 5% ja 1696p rdesinfitseerimisvahendeid (osakaalud
vastavalt 31% ja 46%)).

Vanusgruppides tulevad erinevused esile seosesokomde ja lubrikandiga. Noorimas ja
vanimas grupis on oluliselt vahem vastajaid, kevdd antud vahendite kattesaadavusest. Kui
20-29- ja 30-39-aastastest teavad kondoomide seawdisnalusest 73%, siis 16-19-aastaste
hulgas on see néitaja 58% ning 40-aastaste ja \a&rayrupis 52%. Lubrikandi puhul on kdige
suurem osakaal informatsiooni omajaid 20-29-aastasts — 16%. 16-19-aastaste ning 40-
aastaste ja vanemate grupis on lubrikandi jagattisadlikud 6% ning 30-39-aastate seas 10%.

Kondoomide jagamisega seotud nditaja osas saalipklamisasutused jagada kaheks: 1)
Murrus, Tallinnas ja Amaris on teadlikke rohkem Ki%; 2) Harkus, Parnus, Viljandis ja
Tartus on kursis olevaid sttdimdistetuid umbes g oluliselt vahem (Viljandi andmed ei
erine oluliselt Amari andmetest). Lubrikandi osamlis vanglate vaheline vérdlus erinevad
tulemused Tallinna ja Tartu osas ning Tallinna Masgn enam vastajaid, kes teavad antud
vahendi saamise vdimalusest. Desinfitseerimisvditeenjagamisest teavad umbes pooled
Viljandi ja Amari siiiidimdistetutest. Oluliselt eeivad nad Parnust, Tallinnast ja Tartust, kus
desinfitseerimisvahendite tasuta saamise vOimadusegkursis vahem kui 1/3 kinnipeetavatest
(vt tabel 26).

Tabel 26: Suudimdistetud, kes on teadlikud tasagatpavatest vahenditest,
kinnipidamisasutuste I8ikes (%)

Vangla kondoomid lubrikant desinfitseerimis-
vahendid
Harku 47,9* 6,4 38,3
Murru 74,2 14,5 36,5
Parnu 47,6 6,3 30,2
Tallinn 79,3 16,3 31,1
Tartu 51,2 6,5 27,6
Viljandi 54,8 6,5 48,4
Amari 71,8 11,3 50,8

* tumedas kirjas on margitud kinnipidamisasutuse, erinevad omavahel statistiliselt olulisel mé&ug0,05)

Vahendite kattesaadavus

Jargnevalt vaadatakse 5-pallisel skaalal, kas nifidietud on kondoome ja
desinfitseerimisvahendeid viimase 12 kuu jookswémdusel saanud. Hinnanguskaala jagunes
jargmiselt: 1 — mul ei ole neid vaja lainud, 2 s-raitte kunagi, 3 — jah, harva, 4 — jah, enamasti,
5 —jah, alati.

75% suludimadistetustest markis, et neil ei ole kisile eelnenud 12 kuu jooksul kondoome vaja
l&inud ning 53% ei vajanud desinfitseerimisvaheddd{ondoomiga seonduvale kisimusele ei
vastanud 6% ja desinfitseerimisvahendiga seotudhrkisele 4% respondentidest. Ulejaanud
vastajad vdib lugeda nende hulka, kes antud valena@gasid ning jargnevalt analluUsitakse
nende andmeid.
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Andmete anallsil ilmneb, et pooled neist, kellelkmndoome voi desinfitseerimisvahendeid
vaja lainud, pole neid viimase 12 kuu jooksul kaiidsaanud. Antud vahendeid on vajadusel
alati saanud enam kui 1/10 vastajatest (vt jooris 5Gruppide IGikes statistiliselt olulisi
erinevusi esile ei tule.
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Joonis 56: Tasuta jagatavate vahendite saamisdisageémase 12 kuu jooksul
(% suudimdistetutest, kes on dvahendeid vajanud)

Viimase 12 kuu jooksul kinnipidamisasutuses selksaaakorras olnud studimdistetutest 58%
markis, et nad ei ole kondoome vajanud. Ulejagtuite 40%-i ei ole vaatamata vajadusele
kondoome kordagi saanud ning alla 1/5 on saanuddame viimase 12 kuu jooksul iga kord,
kui on tekkinud vajadus (vt joonis 57).

37% suudimdistetutest, kes on kinnipidamisasutusdgsmise ajal narkootikume sistinud,
markis, et nad ei ole desinfitseerimisvahendeidwagl. Ulejaanutest ligi pooled ei ole viimase
12 kuu jooksul vaatamata vajadusele Uhelgi koresirditseerimisvahendeid saanud ning alla
1/5 on saanud neid alati (vt joonis 58).

50 434 50 7258
40 - 40 |
33,3 31,3

30 + 30 A

20 | 16,9 20 | 17,5
10 { 6.4 . 10 - 56

0 ‘ ‘ 0 A

mitte kuangi harva enamasti alati mitte kuangi harva enamasti alati

Joonis 57: Tasuta jagatavate kondoomide saamise  Joonis 58: Tasuta jagatavate desinfitseerimisvatenc
sagedug% suudimdistetutest, kes on kondoome vajanud saamise sagedy® suldimdistetutest, kes on

ja vimase 12 kuu jooksul kinnipidamisasutuses desinfitseerimisvahendeid vajanud ja kinnipidamisases
seksuaalvahekorras olnud) narkootikume sustinud)
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KOKKUVOTE

Eesti kdigi kinnipidamisasutuste sutdimdistetutasskorraldatud uurimuse andmekogumine
leidis aset 2006. aasta suvel. Uurimuse raamdsigsita 807 siudimdistetu andmeid. Vastajate
keskmine vanus oli 30,3 eluaastat. Pool valimigt @ene rahvuse esindajad ning veidi alla
poole eestlased. Kdige suurem osakaal vastajatieskolmandiku) olid p&hikooli haridusega.
Valimisse kuulujad on oma elu jooksul karistust dkaund keskmiselt 2,6 korda ning kokku
vanglas viibitud keskmiselt 6,0 aastat.

Uimastite tarvitamine kinnipidamisasutustes on vémeid Sarnaselt 2004. aastaga on pea
kolmveerand kinnipeetavatest igapédevased suitsetajaigi viiendik studimdistetutest ol
kusitlusele eelnenud kuu aja jooksul tarvitanudhtdi ning ennast purju joonute osakaal ol
samas suurusjargus. Kahe kusitlusaasta |6ikes w@@blda viite kinnipidamisasutust ning
nendes viies vanglas on purju joonute osakaal kabta jooksul ménevdrra vahenenud.

Kolmandik studimdistetutest markis, et teavad kaage, kes on tarvitanud voi tarvitavad
narkootikume. Oma elu jooksul on ise narkootikutaevitanud Ule poole suudimdistetutest.
34% kiusimusele vastanutest on uimasteid tarvitakimhipidamisasutuses viibimise ajal
(neljandik valimist antud kisimusele ei vastanudyiimase nelja nédala jooksul tehti seda
keskmiselt 4,4 kordaKahe kusitlusaasta vordluses on oluliselt vahenaruduidimdistetute
osakaal, kes teavad narkootikume tarvitanud véittaraid kaasvange, kui ka nende osakaal, kes
on ise kinnipidamisasutuses narkootikume pruukinuddhenenud on ka narkootikumide
tarvitamise sagedus.

Enamus narkootikumide sustijatest kaituvad riskedtri 2006. aasta kusitluse andmetel on
kinnipidamisasutustes kdige levinumad narkootikiemithrvitamise viisid suitsetamine ja
sustimine. Kdige enam on suudimdistetud tarvitamatihuaanat/hasiSit ning amfetamiini.
63% kinnipidamisasutustes narkootikume tarvitariutesseda teinud sistides. Neist alla poole
olid sustinud ka viimase nelja nadala jooksul effsitlust. Viimasel kuul narkootikume
sistinutest 41% ei jaganud seejuures teistega gomdimgit ststimisvarustust ehk ei kaitunud
riskeerivalt. Ulejaanud seadsid ennast ja teikahamise ohtu.

Kinnipidamisasutuses téatoveerimisel ei kasutataelaesinfitseerimisvahendeidKusitlusele
eelnenud 12 kuu jooksul on ennast kinnipidamisasgwiibimise ajal tatoveerida lasknud
umbes neljandik studimdistetutest. Nendest 11%kisidr et viimasel tatoveerimisel ei
kasutatud desinfitseerimisvahendeid.

Sududimdistetute teadmised ei ole heal tasemeéllV-nakkuse levikuteedega seoses kusiti

suudimaistetutelt viit kiisimust. Koigile esitatdsimustele suutis korraga digesti vastata 47%
ehk alla poole valimist. Ko&ige enam mojutas aniodikaatori taset teadmatus sellest, kas

saasehammustuse kaudu on vdimalik HIV-i nakatud@04. aastaga voOrreldes on k&esoleval
kusitluskorral korrektsete teadmistega vastajatekaas suurenenud, kuid siinjuures tuleb

arvestada, et kahe teadmiste kisimuse esitust 06. 2astal parema arusaadavuse huvides
muudetud.
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Uhtegi valearusaama HIV-i vdimalikust levikust okoetaktides ei oma 41% sulidimdistetutest
(ehk vastas korraga Gigesti kdigile neljale vajtelédigile kolmele vaitele seotuna HIV-nakkuse
emalt lapsele edasikandumise riski véhendamiseagigsdorraga digesti vastata 19% uurimuses
osalenutest. Sugulisel teel levivate infektsioeniltimise vOimalustest omab korrektseid
teadmisi 32% valimist. Viimatimainitud naitaja éasn aga 2004. aastaga vorreldes oluliselt
langenud.

Suudimdistetute hulgas, kellel on korrektsed teadthiHIV-i levikuteedest, on ligi kolmandiku
vOrra rohkem neid, kes ei oma valearusaamu HIV-na&leviku kohta olmekontaktides.

Suudimdistetud ise sooviksid saada lisainformatsieelkdige teemadel:
- ravi HIV-i ja AIDS-i korral,

- esmaabi nakatunud inimese verega kokkupuutumisel,

- esmaabi nahavigastuste ja haavade korral,

- esmaabi narkootikumide tledoosi korral,

- HIV-positiivsusega seotud seadusandlus,

- lapsesaamise vdimalused HIV-i nakatununa,

- HIV-testi tegemise kohad.

HIV-i_nakatunud inimesi isiklikult tundvad suudinsbetud suhtuvad neisse tolerantsemalt
Kdigile viiele vaitele, mis kirjeldasid vdimalikkkokkupuutesituatsioone HIV-i nakatunutega,
vastas tolerantselt 17% kinnipeetavatest. Kolmasegr uurimuses osalenutest teab oma
tutvusringkonnas inimest, kellel on HIV vdi AIDKinnipeetavad, kellel on HIV-i nakatunud
tuttav(aid), suhtuvad HIV-i vbi AIDS-iga elavatesaanestesse sallivamalt.

Sallimatus nakatunud inimeste suhtes on suures tosgitud teadmatusest Kinnipeetavad,
kellel on korrektsed teadmised HIV-nakkuse levikdkest ning ei ole sellega seotud
valearusaamu, on HIV-i nakatunud inimeste suhtekselt tolerantsemad.

Seksuaalvahekorras alati kondoomi kasutanute okakagdga vaike Kinnipidamisasutuses
viibimise ajal on seksuaalvahekorras olnud neljasdiidimdistetutest. Viimase 12 kuu jooksul
on kinnipidamisasutuses seksuaalvahekorras olnuéendik uurimuses osalenutest.
Viimatimainitutest ligi kolmveerand on olnud vahefas pusipartneriga, 54% juhupartneriga
ning 42% samast soost partneriga. Kokku on vamekooldud keskmiselt 2,1 partneriga
viimase aasta jooksul. Vaid 20% seksuaalvahekairagest on juhupartneri korral kasutanud
iga kord kondoomi. Samast soost partneriga on akdateinud 17% ning pusipartneriga 10%.
Vastu oma tahtmist on kinnipidamisasutuses sekgahekorras olnud 3% stitdimdistetutest.

HIV-ile testitud stiidimdistetute osakaal on suurerte Kinnipidamisasutuses viibimise ajal on
HIV-testi teinud 76% suldimdistetutest. Neist fitle on seda viimati teinud viimase 6 kuu
jooksul.  Kinnipidamisasutuses testitute osakamP004. aastaga voOrreldes suurenenud enam
kui kimnendiku vorra.

Kdik sulidimdistetud ei tea HIV-testimise véimalusesnglas Ule veerandi sulidimdistetutest ei
ole kursis sellega, et vangla arsti juures on véknannast HIV-ile testida lasta. Osadele
testimas kainutele ei ole testieelse ja -jargsestainisena raagitud HIV-nakkuse levikuga seotud
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teemadel. Kokku 61% kinnipidamisasutuses testikdasutest vaidavad, et nendega on sellega

kaasnevalt vesteldud vahemalt Gihel ankeedis editaemal. Olenevalt viimase testi tegemisest

moodunud ajast, voivad osad vastajad ka mitte axddetestieelse ja -jargse ndustamise tdpsemat
sisu.

Paljud suddimdistetud ei tea, et vanglas on vdiknahada tasuta kondoome, lubrikante ja
desinfitseerimisvahendeid 2/3 suudimdistetutest on kursis, et kinnipidasiguse poolt on
vOimalik saada tasuta kondoome. Desinfitseerimisudtie kéattesaadavusest teab enam kui
kolmandik vastajatest ning lubrikantide kohta vaididi tGle kimnendiku. Kolmveerand
suudimdistetustest markisid, et neil ei olnud Risgle eelnenud 12 kuu jooksul kondoome vaja
lainud ning umbes pooled ei vajanud desinfitseenatiendeid. 51-52% nendest, kellel ol
kondoome vdi desinfitseerimisvahendeid vaja lainpdinud neid viimase 12 kuu jooksul
kordagi saanud. Antud vahendeid oli vajadusel aétnud 12-15% vastajatest.

Analliisimaks vastajaid rahvusgruppide |0ikes, jagetd eestlasteks ja mitte-eestlasteks.

Po6hilised ilmnenud erinevused on jargmised:

- Mitte-eestlaste seas on eestlastega vorrelddsemohvastajaid, kes teavad narkootikume
tarvitavaid kaasvange. Samuti on muust rahvuseslisidistetud viimase kuu jooksul ise
sagedamini narkootikume tarvitanud ning nende swmasenam narkootikume sustivaid
vastajaid.

- Mitte-eestlastel on eestlastest paremad teadnaisedt lapsele HIV-i edasikandumise riski
vahendamise véimalustest ning nende seas on rohkastajaid, kes suhtuvad HIV-i
nakatunud inimestesse sallivalt. Eestlastel onastayparemad teadmised STLI-de valtimise
meetoditest.

- Muust rahvusest studimdistetute hulgas on rohkerd, kellele oli kinnipidamisasutuses
viimase HIV-testimise kaigus HIV-nakkuse levikugsogid teemadest raagitud.

- Vorreldes muust rahvusest sttdimdistetutega stiased enam kursis HIV-testi tegemise
voimalusega vangla arsti juures. Samas on middaeste seas suurem nende osakaal, kes
teavad, et kinnipidamisasutustes on vOimalik satdauta desinfitseerimisvahendeid ja
lubrikanti.

Vanusega seotud erinevuste leidmiseks jagati \zabtag¢ljaks grupiks: 16-19-aastased, 20-29-
aastased, 30-39-aastased ning 40-aastased ja \@redige negatiivsemate naitajatega tulevad
esile kdige vanemasse gruppi kuuluvad suudimddteldrgnevalt on esitatud vanusrilhmade
I6ikes ilmnenud peamised erinevused.

- 16-19-aastasedNoorimate seas on vanima vanusrihmaga vorreldesn eelu jooksul
narkootikume tarvitanud vastajaid. 16-19-aastastekdige madalam teadmiste tase STLI-
de valtimise meetoditest. Antud vanusrihma egindan 20-29- ja 30-39-aastastest vahem
teadlikud sellest, et kinnipidamisasutustes on afiknsaada tasuta kondoome ja lubrikante.
Kdige nooremad suddimdistetud on enam huvitatudainiermatsiooni saamisest
HIV/AIDS-i ja esmaabiga seotud teemadel.

- 20-29-aastasedAntud vanusrihma esindajad suhtuvad HIV-i nakadurinimestesse
tolerantsemalt vorreldes 16-19-aastate ning 4GaatEsfa vanematega. 20-29-aastaste hulgas
on nendest vanemate (30-29, 40 ja vanemad) suistiehdtiega vorreldes rohkem vastajaid,
kellele on kinnipidamisasutuses tehtud HIV-testigaasnevalt HIV/AIDS-iga seotud
teemadest raagitud.
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30-39-aastasedAntud vanuses siludimdistetute seas on kdigemzatdéeadmised STLI-de
valtimise meetoditest. Noorematest vanusrihmgdés19 ja 20-29) suurem osakaal 30-39-
aastaseid omab seksuaalvahekorra kogemust kinmgdautuses viibimise ajal.
40-aastased ja vanema#0-29- ja 30-39-aastastega vorreldes on kdigemwate seas vahem
kinnipidamisasutuses narkootikume tarvitanud iglkui HIV-nakkuse levikuteedest
korrektseid teadmisi omavate suidimdistetute hulkl@-aastaste ja vanemate grupis kdige
madalam. Samuti on nende seas teistest vanusréstmadhem vastajaid, kes ei oma
ekslikke arusaamu HIV-i vdimalikust levikust olmekaktides. 40-aastaste ja vanemate
grupis on vaiksem osakaal kinnipidamisasutuses tdbi- teinud suldimdistetuid. Samuti
on nende seas 20-29- ja 30-39-aastatega vorreldeenv vastajaid, kes teavad, et
kinnipidamisasutustes on v@imalik saada tasuta &ome ja lubrikante.

Kinnipidamisasutuste I6ikes tulevad esile jargmisedevused:

Viljandi Vangla. Viljandi kui noortevangla suudimdistetud on keskefi vahem kordi
karistust kandnud ning on oma elu jooksul vdhemaakignipidamisasutuses viibinud.
Erinevus ei tule esile vaid Harku naistevanglagaetdes. Viljandis (ja Amaris) on rohkem
vastajaid, kes on oma elu jooksul narkootikume itamud. Viljandi noorte hulgas on
teadmiste tase STLI-de valtimise meetoditest maddlaa vordluses Murru Vanglaga) ning
nende seas leidub vahem kinnipidamisasutuses sdkahakorras olnud vastajaid.

Amari Vangla. Antud vangla suiidimdistetud on oma elu jooksul kitamisasutuses
viibinud k&ige sagedamini ning kdige kauem. AmdgasViljandis) on rohkem vastajaid, kes
on oma elu jooksul narkootikume tarvitanud. Amdainglas on suurem ka nende osakaal,
kes on narkootikume tarvitanud kinnipidamisasutu@es vordluses Tallinna Vanglaga).
Amaris on mdnevérra rohkem HIV-i levikuteedest ledtseid teadmisi omavaid
suudimdistetuid — seda vordluses Harku, Murru jgurganglaga.

Harku Vangla. Harkus on vahem kinnipeetavaid, kes teavad narkawig tarvitanud voi
tarvitavaid kaasvange (andmed ei erine vaid Muyrusdaistevanglas viibijatel on kdige
parmad teadmised sellest, kuidas vahendada HIVusakémalt lapsele edasikandumise riski
(va vordluses Amariga). Harku Vangla (ja ka Murugstajad on Parnu ning Viljandi
suudimdistetutest vahem teadlikud sellest, et \aaagiti juures saab teostada HIV-testimist.
Tartu Vangla. Antud kinnipidamisasutuses on rohkem inimesi, kemwad valearusaamu
seotuna HIV-i vBimaliku levikuga olmekontaktides (arvatud vérdluses Murru ja Parnuga).
Samuti on Tartu Vangla suudimdistetutel mitme teiaaglaga vorreldes (Harku, Tallinn,
Amari) negatiivsem suhtumine HIV-i nakatunud initesse. Samas pakuvad HIV/AIDS-i
ja esmaabiga seotud teemad lisainfo saamiseks Vartglas viibijatele vahem huvi.

Tallinna Vangla. Enamuse teiste vanglatega vorreldes on Tallinnaemdnimesi, keda on
kinnipidamisasutustes HIV-ile testitud (erinevudlimine vorreldes Parnu ja Harkuga).

Kui vaadata suidimdistetute hulka, kes teavakingipidamisasutustes on véimalik saada
tasuta kondoome, jagunevad vanglad kaheks. MuFalbnnas ja Amaris on kondoomide
olemasolust teadlikke stitdimdistetuid rohkem kuikda, Parnus, Viljandis ja Tartus
(Viljandi andmed ei erine oluliselt Amari andmejest
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LISA 1: Suudimdistetute aja veetmise viisid kinnipdamisasutuste 16ikes

Tabel 1: Tervisespordi harrastamine viimase neigata jooksul

Vangla mitte 1 kord mitu korda KOKKU markimata

kordagi | nadalas vGi| nadalas voi

harvem sagedamini

n % n % n % n %
Harku 27 | 36,9 26 | 351 21| 284 74| 1000 20
Murru 20 | 16,3 24 | 195| 79| 64,2 123 1000 36
Parnu 6 | 109 26 | 47,3] 23| 41,8 55| 100,0 8
Tallinn 17 | 13,70 26 | 21,0| 81| 653 124 100,0 11
Tartu 18 | 11,9 37 | 245 96| 63,6 151 100/0 19
Viljandi 6 |10,7] 16 | 28,6/ 34| 60,7 56| 100,0 6
Amari 15 | 13,6/ 28 | 255| 67| 60,9 110 100)0 14

Tabel 2: Huviringides v0i grupit66s osalemine visaanelja nadala jooksul

Vangla mitte 1 kord mitu korda KOKKU markimata

kordagi | nadalas vGi| nadalas voi

harvem sagedamini

n % n % n % n %
Harku 26 | 38,8 26 | 388 15| 224 67| 1000 27
Murru 69 | 60,5 30 | 26,3] 15| 13,2 114 100/0 45
Péarnu 22| 42,3 18 | 346] 12| 23,1 52| 100,0 11
Tallinn 58 | 50,5 35 | 30,4| 22| 19,4 115 100/0 20
Tartu 79 | 58,1 24 | 176] 33| 24,3 134 1000 36
Viljandi 23 | 41,8/ 18 | 32,7| 14| 255 55| 100,0 7
Amari 59 | 62,71 23 | 245| 12| 12,8 94| 100,0 30
Tabel 3: T66l kdimine viimase nelja nadala jooksul
Vangla mitte 1 kord mitu korda KOKKU markimata

kordagi nadalas voi| néadalas voi

harvem sagedamini

n % n % n % n %
Harku 7 8,1 5 57 75| 86,2 87 1000 7
Murru 93 | 82,3 6 53 14 | 12,4 113 100,0 46
Péarnu 43| 89,6 2 4,2 3 6,2 48 | 100,0 15
Tallinn 65 | 59,6 1 0,9 43 | 39,5 109 1000 26
Tartu 68 | 45,3 7 4,7 75 | 50,00 150 100,0 20
Viljandi 25 | 472] 2 3,8 26 | 49,00 53| 100,0 9
Amari 70 | 73,7 1 1,0 24 | 25,3 95| 100,0 29
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Tabel 4: Koolis kdimine viimase nelja nddala jodksu

Vangla mitte 1 kord mitu korda KOKKU markimata

kordagi nadalas voi| néadalas voi

harvem sagedamini

n % n % n % n %
Harku 49 | 80,3 1 1,7 11 | 18,00 61| 1000 33
Murru 75 | 63,6/ 11 9,3 32| 27,1 118 1000 41
Parnu 38| 80,9 4 8,5 5 10,6/ 47| 100,0 16
Tallinn 65 | 54,2 7 5,8 48 | 40,00 120, 1000 15
Tartu 83 | 624 19 | 143] 31| 23,3 133 100)0 37
Viljandi 19 [ 33,3] 5 8,8 33 | 57,9 57| 100,0 5
Amari 80 | 82,5 3 3,1 14 | 14,4 97| 100,0 27
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LISA 2: Erinevate narkootikumide tarvitamise viis kinnipidamisasutuses viibimise ajal
Tabelis on naidatud nende andmed, kes on Kaempsasutuses viibimise ajal tarvitanud narkoatiku

Narkootikum ei ole seda suitsetades ninna | tablettidena  sistides
tarvitanud tdmmates
n % n % n % n % n %

marihuaana/hasis

. . " 40 | 21,9| 132 71,8 4 2,0 2 1.4 5 3,0
(kanep, ganja, 0Ois, rohi, anasa)

amfetamiin (kiirus, speed) 41  22\7 1 410 34 18,7 52,6 96 | 53,1

ecstasykomm) 106 | 65,5 6 3,8 2 15 38 232 10 6,0
rahustid, uinutid ilma arsti korralduseth 90 | 52,4 5 2,9 1 0,7 63 36,6 13 7.8
kokaiin, crack (koka, charlie) 127 77,0 3 19 20 12,2 B 1,9 11 0 7,

oopiumi(mooni) segud

7
(poppy kuknar, hanka, vedel heroiin) 112 | 64,6 ! 3.9 2 1.9 3 = 5p 287

valge hiinlane (fentanudl) 101 56,1 6 3/4 4 2,0 6 53 64 | 357
GHB 126 | 79,9 6 ,6 8 5,3 4 2,7 13 8,5
heroiin 99 | 59,9 4 2,2 2 1,5 9 52 53 319
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LISA 3: Kondoomi kasutamine kinnipidamisasutuses vibimise ajal

Tabelis on naidatud nende andmed, kes on Kolmpisasutuses viibimise ajal
viimase 12 kuu jooksul olnud seksuaalvahekorras

Kondoomi kasutamine pusipartneriga seksuaalvahakalies viimase 12 kuu jooksul

Kinnipidamisasutug mitte kunag harva enamasti iga kord kokku
Harku 5 7 2 1 15
Murru 6 4 2 - 12
Parnu 7 3 - 1 11
Tallinn 17 6 1 4 28
Tartu 26 2 1 3 32
Viljandi 2 - 1 - 3
Amari 14 1 6 5 26

Kondoomi kasutamine juhusliku partneriga seksudmedkarras olles viimase 12 kuu jooksul

Kinnipidamisasutug mitte kunag harva enamasti iga kord kokku
Harku 1 1 3 4 9
Murru 12 2 2 3 19
Parnu 2 2 - 1 5
Tallinn 7 2 1 4 14
Tartu 2 3 1 2 8
Viljandi 1 1 1 1 4
Amari 6 2 2 2 12

Kondoomi kasutamine samast soost partneriga selksin@&orras olles viimase 12 kuu jooksul

Kinnipidamisasutug mitte kunag harva enamasti iga kord kokku
Harku 5 1 - 2 8
Murru 5 7 1 2 15
Parnu 3 1 - - 4
Tallinn 5 2 - 1 8
Tartu 2 - 1 1 4
Viljandi - - 1 - 1
Amari 4 1 3 3 11
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Kondoomi kasutamine viimasel korral pUsipartnesghksuaalvahekorras olles

Kinnipidamisasutug jah ei kokku
Harku 3 7 10
Murru 3 7 10
Parnu 3 7 10
Tallinn 7 17 24
Tartu 2 30 32
Viljandi - 2 2
Amari 12 13 25

Kondoomi kasutamine viimasel korral juhusliku pariga seksuaalvahekorras olles

Kinnipidamisasutug jah ei kokku
Harku 1 5 6
Murru 13 3 16
Parnu - 4 4
Tallinn 3 9 12
Tartu 1 7 8
Viljandi 1 2 3
Amari 3 8 11

Kondoomi kasutamine viimasel korral samast soodhpeaga seksuaalvahekorras olles

Kinnipidamisasutug jah ei kokku
Harku 2 5 7
Murru 2 14 16
Parnu - 4 4
Tallinn 1 9 10
Tartu 1 7 8
Viljandi - 2 2
Amari 5 10 15
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