SA Sillamäe Narkorehabilitatsioonikeskuse arengukava 2015–2018
Sissejuhatus
Arengukava eesmärgiks on kujundada ühtne arusaam Sillamäe Narkorehabilitatsioonikeskuse tegevuseesmärkidest ning nende saavutamiseks vajalikest tegevustest aastatel 2015-2018.
Sillamäe Narkorehabilitatsioonikeskus on 2004 aastal asutatud Eesti Vabariigi Sotsiaalministeeriumi ning Sillamäe Linnavalitsuse poolt.

SA Sillamäe Narkorehabilitatsioonikeskus omab psühhiaatrilise abi osutamise tegevusluba L0243.  

Põhikirja alusel on  Sihtasutuse eesmärk sõltuvusprobleemidega isikutele tugiteenuste osutamine, nende abistamine narkootikumidest võõrutamisel, samuti ennetustöö, osalemine uurimisprogrammides ja tervete eluviiside propageerimine.  
Missiooni all mõistame olemasolu üldist eesmärki ja algpõhjust, seda miks ja kelle jaoks me eksisteerime. Visioon annab meile soovitava olukorra kirjelduse – millised me tulevikus oleme, mille poolest eristume, kuidas ja kellele töötame ning kes sellest kasu saab. Väärtuste all mõistame ühiseid hoiakuid, suhtumist ja käitumisreegleid, mis aitavad meil kõige paremini missiooni teostada ja visioonis kirjeldatud seisundini jõuda.

Missioon: Pakume sõltuvusprobleemidega isikutele professionaalset rehabilitatsiooni psüühika- ja käitumismuutuste saavutamiseks ning neile ja nende lähedastele tugiteenuseid, mis aitavad kaasa sõltuvusprobleemidega isikute taasühiskonnastamisele.
Visioon: Sillamäe Narkorehabilitatsioonikeskus on kõrge mainega, kiirelt arenev ning rahvusvaheliselt tuntud rehabilitatsioonikeskus Eestis. Keskus on rehabilitatsiooniteenuse arendamisel eestvedaja Eesti Vabariigis ja omab eeskujulikku koolituskeskust oma valdkonna spetsialistide väljaõppeks.
Väärtused on:


Hoolimine – aitame alati abivajajaid.


Usaldusväärsus – meile võib kindel olla.


Pühendumine – teeme oma tööd südamega.


Koostöö teiste teenuste pakkujate, kõrgkoolide ning teadusasutustega.


Läbipaistvus – arusaadav tegevus kõigile.

Sillamäe Narkorehabilitatsioonikeskuse hetkeolukord
Sihtasutus Sillamäe Narkorehabilitatsioonikeskus (edaspidi Sillamäe NRK) asub oma loomisest alates samal aadressil, praeguse aadressiga Tervise tn 8, Sillamäe linn. Keskus asub Terviselinnakus. Keskusel on oma maja, mis algselt on olnud lastehaigla ja selle ümber piiratud territoorium. Terviselinnakus on meie naabriteks SA Sillamäe Haigla ja AS Hooldekodu. Kolmel terviseasutusel on sarnasusi. Kõigis neis asutustes viibivad kliendid või patsiendid pikaajaliselt, vajavad turvalist, nende ravi toetavat keskkonda, tingimusi lähedastega kohtumiseks ja nii abivahenditega kui ilma võimalusi vaba aja veetmiseks.

2004. aastal Eestis puudus riiklikul tasandil rehabilitatsioonikeskus, kuhu suunata narkosõltlasi. Keskuse loomise vajadus tulenes riigi poolt, et luua eraõiguslik juriidiline isik, kus juurutatakse tõenduspõhistel meetoditel, rahvusvahelisel kogemusel põhinevat rehabilitatsiooni sõltlastele ja nende lähedastele.

Täna, 2015. aastal, on Sillamäe NRK üks suuremaid, 26 voodikohaga, riiklikul rahastusel olev keskus Eesti Vabariigis. Võrreldes algusaastatega on ravikohtade arv suurenenud 13 koha võrra. Majutust osutatakse peamiselt kolmestes, kaasaegselt remonditud tubades, üks tuba on kahene. Pesemisruumid on ühised ja neid on kokku kaks. Keskusel on oma köök ja söökla. Vabaaja veetmiseks on jõusaal, väike lugemisnurk, neli ruumi õppetöö ja käeliste tegevuste korraldamiseks, oma loodusnurk.
Rehabilitatsiooni eesmärk on püsivate psüühikamuutuste saavutamine, uute käitumismallide omandamine ning eneseefektiivsuse tõstmine riskisituatsioonides toimetulekuks läbi erinevate teraapiliste võtete ja  erialaspetsialistide nõustamise. Keskuses viibimine on kliendile tasuta ja vabatahtlik.
Alates 2012 aastast võtab keskus vastu ka kliente Eesti-Šveitsi koostööprogrammi projekti „Uimastisõltlastest süüdimõistetute ravi ja rehabilitatsioon” raames (Tabel 1). Tegemist on kuritegude toimepanemise eest mõistetava vangistuse asendamisega sõltuvusraviga. Kohtu poolt ravile määratud isikud saadetakse ravile üldjärjekorra alusel vabade kohtade olemasolul.
Sillamäe NRK teeninduspiirkonnaks on kogu Eesti. Keskus võttis oma esimese kliendi vastu 2005. aastal.

Kokku on Sillamäe NRK, aastatel 2005 – 2014, ravil viibinud  696 narkosõltlast. Vaata lisa 1, tabel 1.

2009. aastal viibis rehabilitatsioonil kokku 53 klienti, nende seas 34 klienti kasutasid meie teenust esimest korda ning korduvalt tegid seda 19 klienti.  

2010. aastal viibis rehabilitatsioonil kokku 65 klienti aastas, keskmisel 25 klienti kuus. Nende seas 40 klienti kasutasid Sillamäe NRK teenust esimest korda ning korduvalt tegid seda 25 klienti. Klientide saabumine keskusesse toimus valdavalt Põhja- ja Kirde-Eestist.  

2011. aastal viibis keskuses kokku 88 klienti aastas, keskmiselt 25 klienti kuus, neist 47 klienti kasutasid teenust esimest korda ning korduvalt tegid seda 41 klienti.   

2012. aastal osutasime rehabilitatsiooniteenust kokku 76 kliendile, neist 53 klienti olid meie teenusel esimest korda ja korduvalt tegid seda 23 klienti.    

2013. aastal viibis keskuses kokku 87 klienti, neist 38 klienti olid meie teenusel esimest korda ja korduvalt tegid seda 49 klienti.    

2014. aastal viibis rehabilitatsioonil kokku 74 klienti, neist 46 klienti olid meie teenusel esimest korda ja korduvalt tegid seda 28 klienti.    

Rehabilitatsiooni üks komponent on meditsiiniline abi. Tervishoiutöötajaid töötab tänasel päeval keskuses: 1,0 kohaga õde, 0,17 kohaga psühhiaater, 0,1 kohaga üldarst (Lisa 1, tabel 3). Vajadusel suuname kliente parimate erialaarstide juurde Ida-Virumaal. Hea koostöö on erialaarstidega SA Ida- Viru Keskhaiglast,  SA Ahtme Haiglast. Teeme koostööd perearstikeskustega, diagnostika asutustega, jne.

Teise komponendina on rehabilitatsioonis taasühiskonnastamine. Siin on oluline roll psühholoogidel, sotsiaaltöötajatel, muusikaterapeudil, tegevusjuhendajatel ja kogemusnõustajal  (Lisa1, tabel 3).  

Kuni aastani 2012 oli rehabilitatsiooniteenuse rahastamise aluseks Eesti Vabariigis Narkomaania Ennetamise Riiklik strateegia. Alates 2013. aastast integreeriti strateegia Rahvastiku Tervise arengukavasse 2009- 2020.

Sillamäe NRK peamine rahastaja on Tervise Arengu Instituut  (TAI), mis on Sotsiaalministeeriumi valitsemisala asutus. TAI rahastamise aluseks on sihtasutuse prognoositavad järgmise perioodi kulud, kuhu senini ei ole arvestatud amortisatsiooni.  

Väiksema osa tuludest moodustavad klientide tööharjutuste tegevusest saadud ning Justiitsministeeriumiga käsunduslepingu alusel saadud tulud.

Lähtudes sihtasutuse Sillamäe NRK eesmärgist ei ole oluline, et sihtasutus teeniks kasumit. Samas positiivsed omakapitali tulukuse ja kasumitootluse näitajad on üheks aluseks, et klientidele osutada jätkusuutlikku teenust. Parema ülevaate Sillamäe NRK  finantsnäitajatest aastatel 2006–2014 annab Lisa 1, tabel 4.
SWOT analüüs
	Tugevused
	Nõrkused

	Keskus
	

	Keskus asub äärelinnas, oma maja ning territoorium tegevuste läbiviimiseks
	Hooldamata ümbruskond, lagunenud hooned, hooldamata teed ja puud

	Keskusel on hea maine
	Keskusel puudub väike auto

	Head töötingimused personalile
	

	Head elutingimused, turvalisus ning keha- ja loomeareng klientidele
	

	Nõukogupoolne heakskiit, rahastuse olemasolul, keskusele juurdeehituse jaoks  analüüsi ettevalmistamine ja juurdeehituse projekti tellimine
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	Personal
	

	Kvalifitseeritud personal: psühholoogid, sotsiaaltöötajad, psühhiaater, õde, muusikaterapeut
	Tegevusjuhendajate ja öiste kasvatajate nõrk kutseoskus

	Pikaajalise töökogemuse, praktiliste oskuste ja kõrge motiveeritusega töötajad
	Professionaalse personali töötamine osalise ja väikese töökoormusega

	
	 Informatsioon töötajate vahel ei liigu piisava kiirusega.

	Arenguvalmis töötajaskond
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	Vene keelt kõnelev personal
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	Teenused
	

	Teenuste mitmekesisus
	Puudub analüüs võimalustest osutada teenust teistele sihtgruppidele – narkosõltlastest naised ja noorukid ning alkoholisõltlased

	Teenuste riikliku rahastuse olemasolu
	Sihtgrupi tugivõrgustiku vähene teadlikkus teenusest

	Kontakti hoidmine teenuselt lahkunud klientidega ja tagasiside olemasolu
	Sihtgrupi vähene teadlikkus teenustest

	Kord ja distsipliin klientidele
	Nõrk peretöö (pereteraapia)- nädalavahetusel puudub psühholoogil võimalus vastu võtta.

	Tasuta teenused klientidele
	Rehabilitatsiooniteenuse katkestamine kliendi poolt

	Sotsiaalsete oskuste omandamise võimalus klientidele
	Raskused ühiskonda integreerumisel (näiteks töö, elukoha leidmine) seoses narkomaani stereotüübiga

	Teenuste integreerimine teiste selle sihtrühmaga tegelevate asutustega
	Koostöö võrgustikus vajab aega ja sissetöötamist, puudub postrehabilitatsiooniteenus

	Keskus asub sõltlasele tuttavast keskkonnast piisavas kauguses
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	Koostöö
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	Väike koostöö teiste teenusepakkujatega

	Hea koostöö riigiasutustega (töötukassa, politsei, kohtud, vanglad)
	Koostöö ülikoolidega, uurimustöödes osalemine, arst-residentidele ja meditsiinitudengitele, psühholoogidele, sotsiaaltöötajatele praktika võimaldamine

	Võimalused ehk välised tingimused, mis aitavad kaasa eesmärgi saavutamisele
	Ohud ehk välised tingimused, mis takistavad eesmärgi saavutamist

	TAI eelarvest tagatud teenuste rahastamine
	Rahastuse vähenemine

	Toetuseskeemide olemasolu (EL, riik ) nii tervishoiu kui ka sotsiaalsete tugiteenuste osutamiseks
	Hoone juurdeehituse ära jäämine ebapiisavate finantsvahendite tõttu

	Asutajapoolsete toetuste võimalused
	Uute nõuete kehtestamine teenustele

	Koostöö anonüümsete narkomaanide rühmaga
	Spetsialistide puudus

	Head kontaktid riigiasutustega (töötukassa, politsei, kohtud, vanglad)
	Sõltuvus ühest rahastajast

	Olemas kontaktid välisriikide rehabilitatsioonikeskustega ( Poola, Venemaa, Leedu )
	Raskused ühiskonda integreerumisel seoses   narkomaani stereotüübiga

	Terviselinnaku väljaarendamine
	

	Rehabilitatsiooni suur vajadus
	

	Keskus asub sõltlasele tuttavast keskkonnast piisavas kauguses
	

	Hoone juurdeehitus
	


Tegevuseesmärgid aastatel 2015–2018
Sillamäe NRK tagab sõltlastele jätkusuutliku rehabilitatsiooni. Keskus arendab teenuseid vastavalt nõudlust silmas pidades.

I Keskuse laiendamine
1.1 On loodud Sillamäe NRK teenuste arendamiseks ja laiendamiseks vajalik füüsiline keskkond.
Eesmärgi saavutamiseks on kavandatud järgmised tegevused:

1. Maja fassaadi remont on lõpetatud 2015 aasta lõpuks.

2. Keskuse juurdeehitus. On kirjeldatud vajadus ning vastavalt sellele ja eeldusele, et on olemas rahastus - tellitud projekt ja juurdeehitus on olemas.

3. Haiglavõrguga ühinemine. Kirjeldatud on võimalused ja ohud. Vastavalt kirjeldusele ja nõudele rehabilitatsioonile , mis on Eesti Vabariigis rehabilitatsioonile kehtestatud - keskus on nende nõuetega vastavusse viidud, et tagada keskuse tegevus vastavalt püstitatud eesmärkidele ning kirjeldatud missioonile ja visioonile.
1.2. Terviselinnaku rajamine.
On loodud unikaalne terviselinnak koostöös Sillamäe linnaga ja tagatud selle korrashoid.
Nimetatud eesmärgi saavutamiseks on kavandatud järgmised tegevused:
1. Sillamäe linnaga, AS Hoolekodu, SA Sillamäe Haigla koostöös tehtud tegevusplaan kuni aastani 2018.
1.3. Tervendava aia rajamine keskuse territooriumile
On loodud tervendav aed, mida kasutatakse ühe osana Sillamäe NRK sõltuvusvastases rehabilitatsioonis.
Nimetatud eesmärgi saavutamiseks on kavandatud järgmised tegevused:
1. Kaardistatud võimalused aia rajamiseks. Olemas tegevusplaan teostuse ja edaspidise tegevuse kohta.
II Töö personaliga
Keskusel on kvalifitseeritud ettevalmistusega ja piisavas mahus personal.
Nimetatud eesmärgi saavutamiseks on kavandatud järgmised tegevused:
1. Iga-aastane, koolituskava alusel personali kutseoskuse arendamine,

2. Supervisioon maksimaalselt 2x aastas ,

3. Personali värbamine,

4. Töö praktikantidega.
III Sõltuvusvastase rehabilitatsiooni pakkumine tõenduspõhisel meetodil
3.1. Toimub süsteemne ja vajadustest lähtuvate teenuste pakkumine.
Pikaajalist rehabilitatsiooni on võimaldatud kokku 304 kliendile, edukalt lõpetajaid on 52.

Üldarsti vastuvõttude arv 368

Psühhiaatri vastuvõttude arv 368

Õe vastuvõttude arv (nii individuaalne kui grupipõhine) 3 680

Pereteraapiate arv on 360

Nimetatud eesmärgi saavutamiseks on kavandatud järgmised tegevused:

Ambulatoorse sõltuvusvastase rehabilitatsiooni pakkumine Sillamäel ja selle lähiümbruses.

Rehabilitatsiooniprogrammi pidev arendamine.

Teenuse laiendamine eesti keelt kõnelevatele klientidele.

3.2. Sotsiaalsete tugiteenuste pakkumine

Sotsiaaltöötajate vastuvõttude arve antud perioodis on 5 720.

Tööhõiveks valmisoleku suurendamise programmides osalenud klientide arv on 80.

Tööturukoolitustel osalenud klientide arv on 28.

Tegevusjuhendaja, muusikaterapeudi, kogemusnõustaja nõustamiste arv nii individuaalne kui grupipõhine on 12 000.

Nimetatud eesmärgi saavutamiseks on kavandatud järgmised tegevused:
1.  Rutiinsete oskuste arendamine iseseisvaks toimetulekuks igapäevaelus.

2.  Uute käitumismallide õpetamine.

3.  Kriisiolukordades toimetuleku kasvatamine.

4.  Abistamine suhtlemisel ümbritseva keskkonnaga.

5.  Sotsiaalsete toimetulekuoskuste arendamine.

6.  Perekondlike sidemete taastamine ja hoidmine.

7.  Kehalise tegevuse arendamine.

8.  Sotsiaalvõrgustiku ja tugiisikute süsteemi loomine ja tugevdamine.

9.  Regulaarne individuaalne ja grupipõhine psühholoogiline nõustamine.

10. Individuaalne ja grupipõhine psühhoteraapia, pereteraapia.

11. Kliendiga koos tema tegevuse suunamine, planeerimine.

12. Klientidele tööteraapia ning üldkasuliku töö korraldamine nii keskuse territooriumil kui ka sellest väljaspool asuvatel Sillamäe linna objektidel.

13. Tööharjumusteenuste osutamine kokanduse, õmblemise, haljastuse ja puutöö valdkondades.

14. Tööhõiveks valmisoleku suurendamine, programmides osalemine tööoskuste omandamiseks ning keele- ja ametiõppemiseks.

15. Ühiskonnaõpetuse loengud

3.3 Ennetustöös osalemine

Nimetatud eesmärgi saavutamiseks on kavandatud järgmised tegevused:
1. Mobiilse nõustamisteenuse väljaarendamine

2. Oleme osalenud minimaalselt kaheksas projektis (tegevuste arv ennetustöös).
3. Kodulehe täiendamine ennetustöö ja tervete eluviiside propageerimise osas;
3.4. Teenuse kvaliteeti toetavad tegevused

Toimub süsteemne teenuste arendamine ja on tagatud teenuste kvaliteet

Nimetatud eesmärgi saavutamiseks on kavandatud järgmised tegevused:
1. Elektriauto soetamine riigi toetusel

2. Dokumendihaldustarkvara kasutuselevõtt

3. Elektroonne tervisekaart kasutuses

4. Normeeritud hindamisinstrumentide soetamine ja töötaja koolitamine

5. Osalemine klientide hindamisinstrumentide ja teenuse kvaliteediindikaatorite väljatöötamisel ja rakendamisel koostöös TAI-ga.

6. Koostöö tervishoiu kõrgkoolidega .Arst-residentidele ja muudele tervishoiu erialal õppivatele tudengitele praktika/residentuuri kohtade loomine.

7. Teenuse kvaliteedi tagamine EQUASS. Tutvust teha ja võimalusel proovida tasuta osalus.

8. Töötada välja voodikohale ühikupõhine mudel

IV Koostöö, osalemine meditsiini- ja sotsiaalvaldkonna uuringutes
Loodud koostöösidemed ja osalemine uuringutes ning programmides toetamaks teenuste arendamist ja osutamist.
Nimetatud eesmärgi saavutamiseks on kavandatud järgmised tegevused:
1. osalemine vähemalt kahes uurimisprogrammis
2. olemas koostöölepingud 2 teadusasutusega
3. Koostöö arendamine teiste riikide rehabilitatsioonikeskustega.

Nimetatud eesmärgi saavutamiseks on kavandatud järgmised tegevused:
Arendame koostööd vähemalt ühe euroopa riigi rehabilitatsioonikeskusega.

4.  Koostöö teiste teenuste pakkujatega: psühhiaatriakliinikud, haiglad, perearstikeskused, vanglad, arestimajad, kohalikud omavalitsused, süstlavahetuspunktid, noortekeskused jne.
V Kommunikatsioon
Kavandatud on kommunikatsiooniplaani koostamine ja elluviimine.

Lisa 1

Kokkuvõtte aastatest 2006 - 2014

Tabel 1. Statsionaarsel sõltuvusvastasel rehabilitatsiooniteenusel viibijate arv perioodil 2006-2014
	
	2006
	2007
	2008
	2009
	2010
	2011
	2012
	2013
	2014

	Kokku:
	71
	99
	83
	53
	65
	88
	76
	87
	74

	Sh Justiitsministeeriumi lepinguga
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	4

	sh Sillamäe linnast
	7
	9
	2
	1
	2
	5
	1
	0
	4

	sh esmaste klientide arv
	63
	75
	54
	34
	40
	41
	53
	38
	46

	Ida-Viru maakond
	25
	29
	11
	15
	14
	16
	20
	29
	16

	Harju maakond
	45
	69
	70
	37
	51
	58
	50
	54
	48

	Tartu maakond
	1
	1
	2
	1
	0
	0
	5
	2
	3


Tabel 3. Sillamäe NRK personal aastatel 2005–2014
	
	2005
	2006
	2007
	2008
	2009
	2010
	2011
	   2012
	2013
	2014

	Ravikohad
	14
	14
	20
	26
	26
	26
	26
	26
	26
	26

	Juhatuse esimees
	 
	1
	1
	1
	 0
	 0
	 0
	0
	
	

	Juhatuse liige
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Vanemtegevusjuhendaja
	 
	 
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Kasvataja
	8
	6
	10
	12
	12
	12
	 0
	0
	3
	3

	Tegevusejuhendaja
	 0
	 0
	 0
	 0
	 0
	 0
	4,25
	4
	5
	5,6

	Hingehoidja
	
	
	
	
	
	
	
	0,25
	0,25
	0,25

	Valvur
	 0
	 0
	 0
	 0
	 0
	 0
	5,75
	5,75
	0
	

	Kogemusnõustaja
	 0
	 0
	 0
	 0
	 0
	 0
	2
	2
	1
	1

	Õde
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	1
	1

	Psühhiaater
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,2
	0,17

	Psühholoog
	1
	1
	1
	1,5
	1,5
	2
	2
	2,25
	2,25
	2

	Sotsiaaltöötaja
	0,5
	1
	1
	1,25
	1,25
	1
	1
	1
	2
	2

	Muusikaterapeut
	0,4
	0,4
	0,4
	0,5
	0,4
	0,4
	0,4
	0,4
	0,4
	0,4

	Koristaja
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0
	0
	

	Kokk
	1,25
	1,25
	1,5
	1,5
	1,5
	1,5
	1,5
	1,5
	1,5
	1,5

	Autojuht
	0,5
	 0 
	 0
	 0
	 0
	 0
	 0
	0
	0
	

	Majandusjuhataja
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1

	Üldarst
	
	
	
	
	
	
	
	
	0,1
	0,1

	Füsioterapeut
	
	
	
	
	
	
	
	
	0,45
	0

	Kokku töökohad
	14,15
	13,15
	18,4
	21,25
	20,15
	20,4
	20,4
	20,15
	20,15
	20,02

	Töökohad/ravikohad
	1,01
	0,94
	0,92
	0,82
	0,78
	0,78
	0,78
	0,78
	0,78
	0,77


Joonis 1. Statsionaarse sõltuvusvastase rehabilitatsiooni  voodid - ja töökohad Sillamäe Narkorehabilitatsioonikeskuses.
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Tabel 4. Sillamäe NRK finantsnäitajad aastatel 2006–2014 (eurodes).

	
	2006
	2007
	2008
	2009
	2010
	2011
	2012
	2013
	2014***

	TULUD KOKKU
	143 118
	268 331
	255 310
	278 959
	250 872
	273 175
	446 434
	340 093
	363 683

	Tulu ettevõtlusest, sh muud tulud
	12 843
	34 532
	1 636
	29 167
	0
	2 240
	4 818
	315 305*
	363 683

	Saadud toetused:
	130 275
	233 799
	255 310
	249 792
	250 872
	270 935
	441 616
	 24 788
	

	sh tulu Tervise Arengu Instituudilt
	130 037
	205 806
	253 352
	249 792
	250 872
	253 781
	270 460
	310 229
	345 275

	KULUD KOKKU
	165 793
	268 222
	274 067
	293 681
	282 281
	282 217
	298 719
	348 311
	369 090

	Tööjõukulud
	101 462
	175 317
	187 778
	200 956
	194 311
	197 582
	192 894
	228 126
	254 615

	Tegevuskulud
	41 914
	69 768
	62 099
	68 535
	65 735
	77 725
	92 820
	98 637
	92 927

	Põhivara amortisatsioon
	22 417
	23 137
	24 190
	24 190
	22 235
	6 910
	13 005
	21 548
	 21 548



	Muud finantstulud ja -kulud
	75
	97
	26
	40
	23
	11
	6
	-330
	2

	Aruandeaasta TULEM
	-22 600
	206
	-18 731
	-14 682
	-31 386
	-9 031
	147 721
	-8 548**
	-5 405 ****



* Seoses muudatustega kontoplaani kasutuses Riigi Tugiteenuste Keskuse poolt alates 2013a. kajastatakse Tervise Arengu Instituudis „Rahvastiku tervise arengukava 2009-2020” elluviimiseks ette nähtud tegevuste rahastamise kulud raamatupidamise kontoplaani kulukontol 552690. Seoses sellega SA Sillamäe Narkorehabilitatsioonikeskus kajastab need tehingud tulude kontogrupis 32* ning sellega seonduval nõuete kontol.

** 2013. aasta tulem on -8 548 eurot, Aruandeaasta põhivara kulum ja väärtuse langus on 21 548 eurot, millest 14 639 eurot moodustab koostöö- ja käsunduslepingu alusel, Rahandusministeeriumi ja Riigikinnisvara aktsiaseltsiga, 2011 aastal sihtfinantseerimisega kaetud varade kulum ja väärtuse langus.  Aruandeaasta tulem sihtfinantseerimise netomeetodi korral on 6 091 eurot.
***  2014 auditeerimisel

**** 2014. aasta tulem on -5 405 eurot. Aruandeaasta põhivara kulum ja väärtuse langus on 21 548 eurot, millest 14 639 eurot moodustab koostöö- ja käsunduslepingu alusel, Rahandusministeeriumi ja Riigikinnisvara aktsiaseltsiga, 2011 aastal sihtfinantseerimisega kaetud varade kulum ja väärtuse langus. Aruandeaasta tulem sihtfinantseerimise netomeetodi korral on 9 234 eurot.
Lisa 2. Tegevuseesmärgid aastatel 2015–2018

Tabel 5. Sõltuvusvastase rehabilitatsiooni pakkumine tõendusspõhisel meetodil
	Indikaator


	Algtase
	2015
	2016
	2017
	2018

	Pikaajalise sõltuvusvastase rehabilitatsiooni osutamine (klientide arv)
	74
	76
	76
	76
	76

	Pikaajalise sõltuvusvastase rehabilitatsiooni programmi edukalt lõpetanute arv
	12
	13
	13
	13
	13



	Üldarsti vastuvõttude arv
	92
	92
	92
	92
	92

	Psühhiaatri vastuvõttude arv
	92
	92
	92
	92
	92

	Õe vastuvõttude arv
	923
	920
	920
	920
	920

	Pereteraapial osalenute arv
	91
	90
	90
	90
	90

	Klientide hindamisinstrumentide ja teenuse kvaliteediindikaatorite väljatöötamine ja kasutamine
	
	Hindamis-instrumendid ja kvaliteedi-indikaatorid on välja töötatud

Indikaatoreid kasutatakse hindamises




Tabel 6. Sotsiaalsete tugiteenuste pakkumine

	Indikaator
	Algtase
	2015
	2016
	2017
	2018

	Sotsiaaltöötaja vastuvõttude arv
	1 487
	1 430
	1 430
	1 430
	1 430

	Tegevusjuhendaja nõustamiste arv
	3 293
	3 000
	3 000
	3 000


	3 000

	Tööhõiveks valmisoleku suurendamise programmides osalenud klientide arv
	20


	20
	20
	20
	20

	Tööturukoolitustel osalenud klientide arv
	7
	7
	7
	7
	7


Tabel 7. Ennetustöös osalemine

	Indikaator
	Algtase
	2015
	2016
	2017
	2018

	Tegevuste arv ennetustöös ja tervete eluviiside propageerimisel
	5
	2
	2
	2
	2


Tabel 8. Koostöö, osalemine tervishoiu- ja sotsiaalvaldkonna uuringutes
	Indikaator
	Algtase
	2015
	2016
	2017
	2018

	Alustatud koostööd teadusasutustega
	1
	 Saavutatud vähemalt kaks koostöölepingut

	Osalemine uurimisprogrammis (tk.)
	1
	Osalemine vähemalt kahes uurimusprogrammis

	Koostöö teiste riikide sõltuvusvastaste taastusabi keskustega
	
	Koostöö vähemalt ühe Euroopa riigi rehabilitatsioonikeskusega


Tabel 9. Finantsplaan 2015 - 2018
(tuhandetes eurodes)

	
	Algtase
	2015
	2016
	2017
	2018

	TULUD KOKKU
	364
	392
	405
	434
	462

	Tulu ettevõtlusest:
	364
	392
	405
	434
	462

	Saadud toetused:
	0
	0
	0
	0
	0

	KULUD KOKKU
	369
	407
	423
	452
	479

	Tööjõukulud
	255
	277
	299
	321
	342

	Tegevuskulud
	92
	108
	102
	109
	115

	Põhivara amortisatsioon
	22
	22
	22
	22
	22

	Aruande aasta TULEM
	-5
	-15
	-18
	-18
	-17
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